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DOBROSTAN. Chow i hodowla koni

Zajmowanie sie koniem to
spotykanie konskiego ,ja”
zaprogramowanego przez
miliony lat ewolugji, by zy¢
stadnie na duzych przestrzeniach
i ucieka¢ w razie zagrozenia.
Znajomosc konskiej natury
pomaga nam stworzy¢
zwierzeciu optymalne warunki
zycia i nauczyc je przyjaznego
zachowania wzgledem ludzi.
Przyjrzyjmy sie koniowi, zeby
lepiej go zrozumie¢ i pozyskaé
jego zaufanie, a przez to utatwic
wzajemng wspotprace.

W naturalnych warunkach kori nie
mialby szansy na przezycie bez sta-
da. Zapewnia ono bezpieczeristwo,
uczy poszukiwania i wybierania od-
powiedniego pozywienia, pobudza
do zabawy, ktéra pozwala mu pozna¢
normy spoleczne, umozliwia two-
rzenie wiezi i szybsze reagowanie
na drapiezniki. Nadaje mu ,konska

tozsamos¢”, ktorej nie jest w stanie
potwierdzi¢ ani sgsiadka — krowa,
ani owca czy koza. Kon potrzebuje
na co dzieri towarzyszy tego samego
gatunku, by nie popada¢ w narowy,
nadmierng plochliwo$¢, a nawet de-
presje¢ objawiajaca si¢ wychudzeniem
i apatig. I dobrze jest, gdy jego oto-
czenie w gospodarskich warunkach
tworzg co najmniej trzy konie, zeby
—w przypadku wykorzystywania jed-
nego z nich do pracy — nie zostal sam.

Czas na przyjazn

Nie jest jednak obojetne, jakie zwie-
rz¢ta beda razem przebywaé. Przy-
padkowy zbiér koni to jeszcze nie
stado. Konie buduja szczegélnag wiez
z jednym, wybranym osobnikiem.
Z nim spedzaja najwiecej czasu,
pasac sie czy oferujac sobie nawza-
jem zabiegi pielegnacyjne w postaci
iskania. I tak, jak w przypadku ludzi

— przyjazi potrzebuje czasu, by si¢

zawigzaé. Czgsta zmiana wspélto-
warzyszy lub stajni powoduje, ze kori
nie ma takiej sposobnosci.

Stado jak rodzina

Formujac stado, warto podjac¢ prébe
odtworzenia struktury wiekowej na-
turalnej konskiej rodziny, czyli umie-
§ci¢ w nim osobniki w réznym wieku.
Dla zrebiat dodatkowo wazne jest, by
posiadaly réwiesnikéw do wspélnej
zabawy. Zabawa, oprécz wlasciwosci
relaksujacych, uczy mtode czworono-
gi funkcjonowania w grupie spotecz-
nej, dzigki czemu nabieraja wiedzy
o prywatnej przestrzeni innych koni,
sposobach komunikowania stanéw
emocjonalnych, rozwijaja si¢ tez pod
wzgledem fizycznym.

Pierwsze wrazenie
na padoku

Z kolei wprowadzanie nowego zwie-
rz¢cia do grupy trzeba rozpoczaé od
przedstawienia go kazdemu miesz-
kacowi stajni z osobna, czyli po-
zwoli¢ na spedzenie kilku lub nawet
kilkunastu godzin sam na sam na pa-

doku.

Mozliwosé przyjrzenia si¢ i prze-
analizowania informacji wechowych
o sobie nawzajem daje szans¢ na la-
godne przyjecie konia, gdy wypu-
$§cimy go na pastwisko z calg grupa.
Latwiej jest wejs¢ do niej mtodemu
osobnikowi, gdyz starsze zwierzgta
naturalnie maja wigkszy autorytet.

Sukces i wspotpraca

Z pojeciem stada kojarzy nam sig sto-
wo ,hierarchia”. W tradycyjnym po-
dejsciu do koni weigz pokutuje teoria
dominacji, ukuta na podstawie nor-
weskich badan nad drobiem (i jego
porzadkiem dziobania), ktéra na-
stepnie przelozono na rézne gatunki
zwierzat — w tym wilki. Nie brano
jednak wtedy pod uwagg, ze obser-
wacje byly prowadzone w sztucznych
warunkach.

Zachowanie zwierzat w niewoli, przy
ograniczonym dostepie do pokarmu
i przestrzeni cechuje si¢ rywalizacja
i okazywaniem agresji (w zaleznosci
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od stopnia motywacji do zdobycia
zasobu).

W dzikich lub példzikich stadach
koni osobniki nie konkuruja ze soba,
poniewaz wiedza, ze zasoby s3 dla
wszystkich, a sukces w ich eksplo-
atowaniu wynika ze wspéldziatania.
Zreszty, uzycie sity wzgledem dru-
giego konia mogloby ostabi¢ sta-
do i narazi¢ na atak drapieznikéw.
My, ludzie, nie mamy z korimi o co
rywalizowaé, zatem trudno méwié,
by miala migdzy nami wystgpowac
relacja dominacji — uleglosci.

/yciowa przestrzen

Kori pochodzi ze stepu i jest zapro-
gramowany, by pas$¢ sie codzien-
nie przez minimum 14-16 godzin.
5,5 tysigca lat, ktére mineto od mo-
mentu udomowienia konia, jest sto-
sunkowo krétkim okresem w per-
spektywie 50 milionéw lat jego
ewolugji. Lata stania w boksie czy
na stanowisku nie wymazuja ze zwie-
rzgcia jego potrzeby — po prostu jej
permanentne niezaspokojenie uze-
wnetrznia sie ,ztosliwosécig”, stereo-
typiami (np. tykaniem czy tkaniem)
albo problemami ze zdrowiem.

Machina w ruchu

Wielka, majestatyczna machina kori-
skiego ciala jest stworzona do ru-
chu (w naturze konie pokonujg ok.
30-40 km/dziennie) i jednoczesnego
ograniczania strat energetycznych —
takze w czasie czuwania. Skladaja si¢
na nig mieénie, Sciggna i wigzadla,
tworzgce dwa uktady - grzbietowy
napinajacy i ustaleniowy. Machina
ta powinna by¢ uruchamiana chociaz
na 2 godziny dziennie do wysilku,
niezaleznie od kierunku uzytkowania
konia.

W tym celu trzeba zapewni¢ zwierze-
ciu co najmniej wybieg o powierzch-
ni 50 m? na doroslego konia z do-
stepem do wody, paszy objetoscio-
wej i schronienia przed warunkami
atmosferycznymi, np. w korzystnej
dla srodowiska postaci drzew. Nalezy
pozostawi¢ na wybiegu czes$¢ galezi,
korzeni, kamieni itp., poniewaz —
podobnie jak niejednolite podioze
W naturze — stanowig urozmaicenie

i stymuluja pracg kopyt.

sl

e

W stabilnych stadach, w ktérych konie taczy wiez, zachowania agresywne sa rzadkoscia.

Czeste zmiany wiasciciela czy stajni nie sprzyjaja tworzeniu sie bliskich relacji miedzy
zwierzetami, co obniza poziom dobrostanu konia. Fot. Olga Kaczmarczyk

Padokowy raj

Ciekawg koncepcja jest zyskujacy
na popularnosci, tzw. paddock pa-
radise (dost. padokowy raj). To taki
system utrzymywania koni, ktéry
mobilizuje zwierzeta do poruszania
sie przez wigkszo$¢ czasu za spra-
wa uktadu $ciezek i odpowiedniego
rozmieszczenia miejsc zaspokajania
potrzeb. Stworzenie takiego wybiegu
nie musi by¢ kosztowne. Na pastwi-
sku zakladamy wewnetrzne ogrodze-
nie, zeby zaaranzowac korytarz (jego
szeroko$¢ dobieramy do wielkosci
stada) i stawiamy na calej jego dlu-
gosci pasniki z sianem, poidla, lizaw-
ki, strefy odpoczynku itd. w réznych,
oddalonych od siebie lokalizacjach.

Dobrze byloby, gdyby pasza objeto-
$ciowa byla do dyspozycji koni przez
caly czas, z pasnikéw uniemozliwia-
jacych szybkie pobieranie — nie bedg
wtedy jadly jej na zapas. Wszelkie
gorki, dajace szans¢ obserwacji oto-
czenia, pnie drzew lezace na drodze,
krzaki, zréznicowane podloze itp.
stanowig doskonale elementy imitu-
jace naturalne $rodowisko stepowe.
Warto przy tym pamietaé, ze zwie-
rzetom nalezy zapewni¢ ochrone

przed niekorzystnymi warunkami
atmosferycznymi, ktérg moga dawac
zadrzewienia lub wiata.

Patrz rys. 1

Pitka na sznurku

Jezeli nasz kon przez wigkszos¢ czasu
przebywa w boksie, mozemy zawie-
si¢ mu pitke na sznurku, ktéra zajmie
jego uwage (lub inne zabawki), da¢
do obgryzania galazki (szczegélnie
w sezonie jesienno-zimowym), czy
zamontowa¢ lustro ukazujace widok
»innego” konia. Nalezy takze zadba¢
o nieprzerwany dostep do paszy ob-
jetosciowej. Sa to jednak potsrodki
stuzace do zlagodzenia problemu
niezaspokojenia podstawowych po-
trzeb — i objawéw bedacych konse-
kwencja tego stanu.

Podobnie, jak zamontowanie krat
zapobiegajacych tkaniu czy smaro-
wanie krawedzi zlobu preparatami
zniechgcajacymi do tykania.

Do spektrum konskich zachowar,
wynikajacych z niemoznosci adapta-
¢ji i poradzenia sobie ze stresujaca
sytuacja (jak ograniczenie wolnosci,
brak odpowiedniej stymulacji $ro-
dowiska, napigcia zwigzane z nie-
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Rys. 1. Przykfadowe rozwigzanie typu paddock paradise
zrodto:http://www.chantemerle.fr/paddock-paradise, ttumaczenie whasne.

prawidlowym uzytkowaniem czy
frustracja) zalicza si¢ takze zabawy
jezykiem, lignofagi¢ (zucie drewna),
podgryzanie, wedrowanie po boksie,
grzebanie kopytem czy samookale-
czenia, jak gryzienie wlasnego ciala
albo kopanie w $ciang. Wspomnia-
na lykawo$¢ i lignofagia dodatkowo
moga wskazywa¢ na bledy w zywie-
niu przyczyniajace sic do nadkwasoty.

Spacery i zabawy

W ramach budowania wzajemne-
go zaufania i wiezi, rozwijania po-
tencjalu intelektualnego konia oraz
poprawiania jego warunkéw zycia,
mozemy do harmonogramu dnia czy
tygodnia wlaczyé wspélne spacery
z koniem czy zabawy duzg pilka gim-
nastyczng. Dzigki przebywaniu od
czasu do czasu z naszym podopiecz-
nym bez wymagania od niego pracy,
spowodujemy, ze kon bedzie chetniej
do nas przychodzit i reagowal na po-
lecenia. Oczywiscie pod warunkiem,
ze my réwniez potraktujemy to jak
przyjemnos$c¢ i zachowamy si¢ wzgle-
dem konia cierpliwie.

Zdecydowanie warto wybieraé taki
plan stajni, ktéra da naszemu czwo-
ronogowi okazje do wygladania
przez okno na korytarz stajenny i na
zewnatrz budynku. Wyscielenie bok-
su stomg (owsiang, pszenng badz zyt-
nig — jeczmienna jest oécista) rtéwniez
moze rozprasza¢ nudg, jednak ten ro-
dzaj $ciétki sprzyja wysokiemu zapy-
leniu i obecnodci zarodnikéw grzy-
béw. Najzdrowszym rozwigzaniem

wydaje si¢ by¢ podtoga wylozona gu-
mowa matg, ktéra utrzyma legowisko
w stanie suchym, i/lub zastosowanie
trocin badz pelletu drzewnego.

Stajnia otwarta
przez catg dobe

W niektérych niemieckich osrod-
kach jezdzieckich wdraza si¢ rodzima
koncepcje HIT-Aktivstall, czyli stajni
otwartej przez calg dobe, z dostepem
do wybiegu i wyposazonej w stacje zy-
wieniowe, ktére automatycznie identy-
fikuja zwierzgta na podstawie elektro-
nicznego czipa umieszczonego na ciele
konia i dozujg na tej podstawie pokarm
(do 20 dawek/dobeg).

Ucieczka w razie
zagrozenia

To zachwycajace, jak wiele adaptacji
do zycia na stepie istnieje w koriskim
ciele. Sg one podyktowane strategia
przezycia, ktérg jest ucieczka. Cha-
rakterystyczny dla niej sposéb od-
bierania i przetwarzania informacji
jest obcy gatunkowi ludzkiemu, co
prowadzi do niezrozumienia w pracy
z konimi. Wydaje nam sig, ze te zwie-
rz¢ta s3 stworzone, by nam stuzy¢,
a uzyskane — w wyniku selekeji ho-
dowlanej — cechy powinny zniwelo-
walé efekty wielomilionowej historii
ewolucji  koniowatych. Umiescili-
$my konia w sztucznym srodowisku,
nieprzewidywalnym i odleglym od
tego, do czego byl przystosowany
i zaczeliSmy od niego wymagacd nie-
naturalnych czynnosci — mieszkania

na malej powierzchni, ciagniecia wo-
z6w, plugéw, noszenia na grzbiecie
jezdzca, skakania przez przeszkody
o nienaturalnej wysokosci (i liczbie),
a takze kontrolowanego krycia. Jeste-
$my zatem w pelni odpowiedzialni
za poziom dobrostanu naszego czwo-
ronoga i jego cheé do wspéldzialania.

Pole widzenia

Podstawowym zmyslem koni jest
wzrok o ogromnym polu widzenia —
350 stopni w poziomie, ale za to z si¢-
gajaca zaledwie 60-70 stopni glebig
ostrosci (przyczyna klopotéw z ocena
odlegtosci). Punkty, w ktérych zwierze
nic nie widzi, znajduja si¢ tuz przed
jego glowa i w okolicach tylnych nég.
Jezeli kon nie przekreci lekko glowy,
moze si¢ wystraszy¢ zabiegéw wyko-
nywanych z zaskoczenia w tych oko-
licach. Ponadto konie maja lepsze od
czlowieka widzenie nocne.

Odbywa si¢ to kosztem gorszego
rozrézniania koloréw, gdyz to drugie
nie gra zasadniczej roli w stepowej
rzeczywistosci. Budowa oka i sposéb
regulowania docierajacej do niego ilo-
§ci $wiatta skutkuje stabszg, niz u nas,
adaptacja do zmieniajacego si¢ na-
tezenia $wiatla. A to z kolei sprawia,
ze trudno wprowadzi¢ konia w $wietle
dziennym do przyczepy — lepiej robi¢
to po zmroku albo zapali¢ jasng lampe
wewnatrz pojazdu. Taka samg trud-
no$¢ moze sprawi¢ wyprowadzanie ze
stajni wprost w oslepiajacy blask stori-
ca, ktéry powoduje, ze w pierwszej
chwili ko1 nic nie widzi.

Jedna z najistotniejszych  réznic
migdzy nami jest stopien filtrowa-
nia szczegéléw odbieranego obrazu
(i nie tylko). Kon, zeby jak najwcze-
$niej namierzy¢ niebezpieczenistwo,
widzi kazdy szczegét i ruch w oto-
czeniu. Nie jest w stanie odsia¢ na-
plywajacych informaciji tak, jak ludzie,
ktérzy odbieraja gléwnie to, na czym
skupiaja uwage. Wazna informacja,
ktéra wyplywa z tego faktu jest taka,
iz najdrobniejsze zmiany w dobrze
znanym koniowi otoczeniu (np. rzu-
cona rekawiczka, kaluza w korytarzu
stajni, biala parasolka itd.) spowo-
duje jego obawy, a przez to problem
np. z ich ominieciem. Co wazne, nasz
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czworonég z ta samg precyzjg do-
strzega zmiany w ludzkiej mimice.

Konskie emocje

Jezeli kot czegos si¢ boi, np. pojazdu
mechanicznego, nie mozemy go za to
kara¢. Strach nie jest objawem niepo-
stuszeristwa czy zlej woli, a kara tylko
poteguje przerazenie. Powinnismy za-
akceptowa¢ koniskie emogje i sprébo-
wac je wygasic poprzez stopniowe zbli-
zanie si¢ do przedmiotu. Nigdy jednak
nie zmuszajmy zwierzecia do oswo-
jenia si¢ z czyms$ na sile, gdyz dopro-
wadzi to jedynie do eskalacji strachu,
a w przypadku braku mozliwosci
ucieczki — do wyuczonej bezradnosci.

Patrzrys. 2

Ucho, czyli system
WCzesnego
ostrzegania

Do systemu wczesnego wykrywa-
nia potencjalnego drapieznika nalezy
tez wrazliwy stuch. Warto wiedzie¢,
ze zakres styszalnosci dzwiekéw po-
krywa si¢ u koni z zakresem czestotli-
wosci ludzkiej mowy, a zatem komu-
nikacja glosowa z tymi zwierzetami
moze by¢ uzytecznym narzedziem
wspolpracy. Konie — bez wickszych
oporéw — da si¢ np. nauczy¢ przycho-
dzenia na zawolanie. Wech i smak
u koniowatych s3 takze bardziej wraz-
liwe niz ludzkie. W przypadku doty-
ku, najczulsze miejsca w koriskim ciele
to wargi, jezyk i okolice chrap. Konie
sa jednak w stanie wyczué muche sia-
dajaca w dowolnym miejscu na ské-
rze. Pomyslmy o tej delikatnosci, kiedy
nastepnym razem zechcemy mocno
poklepa¢ konia po szyi.

Czy moj kon jest
ztosliwy?

U koni $cidle zwigzana z ucieczka jest
emocja strachu (FEAR; wg klasyfi-
kacji Pankseppa), ktéra latwo ulega
aktywagji. To, co u zwierzat drapiez-
nych wzbudzi zainteresowanie, u ko-
nia moze wyzwoli¢ natychmiastows
reakcje ucieczki (np. szelest lisci).
Ze wzgledu na niewystarczajace odfil-
trowywanie informacji, emocja, ktéra
pojawia si¢ u konia, czesto zabiera calg

jego uwage (jak u dziecka), dlatego
trudno mu si¢ skupié¢ na naszych ocze-
kiwaniach. Co wigcej — kori uzyskuje
sygnaly o stopniu zagrozenia réwniez
z mowy naszego ciala. Jesli jesteSmy
spieci, a czworondg czego$ sie¢ boi,
prawdopodobnie bedzie niespokojny,
ucigzliwy w obstudze albo si¢ sploszy.

Bo sie boi

Denerwowanie si¢ 1 krzyczenie
na konia takze prowadzi do stresu,
w ktérym nie ma szans na uzyska-
nie dlugofalowych, pozytywnych
efektéw pracy. Stan poczucia bezpie-
czeristwa to najlepszy moment, zeby
zwierzg czego$ si¢ nauczylo. U czlo-
wieka jest w tym przypadku tak samo.
Jaki zatem jest pierwszy powdéd, dla
ktérego kon jest ,ztosliwy” i ,nie stu-
cha”? Kon si¢ po prostu boi.

Bo nie rozumie

Nastepna mozliwa przyczyna braku
checi wspélpracy to ta, ze kon nie ro-
zumie. Konie czgsto rejestruja nasze
gesty i drobne napigcia w ciele spo-
wodowane stanami emocjonalnymi,
nad ktérymi nie panujemy, a przez
to — nieswiadomie wysylamy zwie-
rzgciu sprzeczne sygnaly.

Bo nie jest gotowy

Trzeci powéd: koni nie jest gotowy.
By¢ moze nigdy nie wykonywal da-
nego zadania albo jego migs$nie nie
sa przygotowane na okreslony wy-
sifek — jest niedostatecznie wygim-
nastykowany czy rozgrzany. Niedo-
maganie zdarza si¢ takze w sferze
psychicznej — dla konia zrealizowa-
nie naszego zadania moze by¢ zbyt
duzym wyzwaniem. By¢ moze otrzy-
mal za malo wytchnienia i potrze-
buje dluzszej przerwy, zeby na nowo
skupi¢ si¢ na pracy. Sprowadza si¢ to
takze do prozaicznych, codziennych
sytuacji. Warto zastanowié¢ sie, czy
zaabsorbowaliémy koniska uwage, za-
nim poprosilismy o wykonanie danej
czynnosci, czy cialo konia znajdowa-
fo si¢ w réwnowadze, aby np. podaéd
nam koniczyng do czyszczenia itd. Je-
zeli nasze zachowanie, ton glosu i ge-
sty beda przemyslane, plynne i lek-
kie — prawdopodobnie uda nam si¢
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Rys. 2. Jest wiele powodéw odmowy
wspotpracy, przez ktére nieswiadomie

przyklejamy koniom krzywdzaca etykietke

Lztodliwych”. [Inspiracja: facebook.com/
horsecharming]

wypracowaé u konia wspélmiernie
przemyslane, plynne i lekkie reakcje.

Bo boli

Ostatnia przyczyna odmowy wspél-
pracy jest to, ze konia boli. Nie
wszystkie dolegliwosci s3 widocz-
ne na pierwszy rzut oka. Kulawizna,
spowodowana na przyklad brakiem
réwnowagi jezdzca w siodle, w po-
czatkowym stadium bedzie dawala
subtelne symptomy, ktére kon wia-
snymi sifami skompensuje. B6l wywo-
tany kulawizng moze jednak ujawnia¢
si¢ w unikaniu okreslonych ruchéw,
potykaniu si¢, badZ innych, nietypo-
wych formach zachowania podczas
aktywnosci fizycznej zainicjowanej
przez czlowieka. Réwniez uzywanie
zle dobranego siodla, nie uwzgled-
niajgcego rozwoju czy spadku masy
migéniowej po okresie pracy czy prze-
rwy, pociagnie za sobg bolesnosé. Za-
niedbane z¢by tez dadzg o sobie znad.
Niezaspokojone potrzeby beda jedna
z pierwszych do rozwazenia przyczyn
niecheci do wspélpracy.

Zanim zatem nazwiemy konia ,zlo-
liwym”, przeanalizujmy, czy nasz
czworonég nie doswiadcza bélu,
strachu, nieprzygotowania albo nie-
zrozumienia, za ktére w 100% odpo-
wiadamy my.

Zrédia: Gotgb J, Partnerstwo doskonate, Rancho Stokrot-
ka, Jarkéw 2017
Damec M, Czy konie sq ztoslive?, http.//zrozumieckonie.pl/

Olga Kaczmarczyk DODR, PZDR Trzebnica
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