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FAKI T PASTWISKA. Trwate uzytki zielone (TUZ) na obszarach gorskich

Krowa w gorach

Laki i pastwiska to najcenniejsze pétnaturalne zbiorowiska roslinne w srodowisku przyrodniczym. Swoja
wysoka wartos¢ zawdzieczaja przede wszystkim wystepujacej na nich florze i faunie. Niektore z nich nalezg
do najbogatszych w gatunki biocenoz Europy. Gtéwna grupa organizméw sa niewatpliwie rosliny, bez ktérych
faki by nie istniaty. To wtasnie one stanowig o ich wartosci gospodarcze;j.

Gdyby nie byt na nich prowadzony
wypas lub pokos, nie istnialyby okre-
slone zbiorowiska rodlinne o specy-
ficznej kombinacji roslinnej. Laki to
réwniez miejsce zycia, badz schronie-
nia dla innych, waznych organizmdéw.
Jednym z nich sg ptaki, dla ktérych
uzytki zielong stanowig siedlisko le-
gowe i miejsce schronienia czy odpo-

czynku podczas dalekich wedréwek.

To réwniez baza pokarmowa dla
zwierzat gospodarskich. Sg Zrédlem
bogatych w bialko i sktadniki mine-
ralne pasz w okresie letnim i zimo-
wym. Powierzchnia uzytkéw zielo-
nych wynosi w Polsce ponad 3,2 mln
ha, co stanowi okolo 21% powierzch-
ni uzytkéw rolnych, w tym Igki sta-
nowig blisko 84%.

Podziat uzytkow
zielonych

Kryteria podzialu uzytkéw zielo-
nych sg bardzo rézne. Wynikaja one
gléwnie z warunkéw fizjograficz-
nych terenu, hydrologicznych, gle-
bowych, uzytkowych, a takze pro-
dukeyjnych.

W Polsce wystegpowanie — gor-
skich uzytkéw zielonych ograni-
cza si¢ do rejonu Karpat i Sudetéw.
Ze wzgledu na specyfike obszaréw
gorzystych i warunki atmosferyczne
zmieniajace sic wraz z wysokoscia
nad poziomem morza, lgki polozo-
ne powyzej 300 m n.p.m. podzielono
na:

e podgérskie (od 300 do 600 m

n.p.m.),
e gérskie (od 600 do 900 m

n.p.m.),

e wysokogérskie (> 900 m n.p.m.).

POt stopnia
co 100 metrow

Na kazde 100 m wzniesienia powyzej
300 m n.p.m. rednia roczna tempe-
ratura powietrza obniza si¢ o okolo
0,55 °C. Okres wegetacyjny skraca
si¢ 0 8-10 dni. I tak, na wysokosci
300 m n.p.m. wynosi on okolo 190
dni, za$ powyzej 1000 m n.p.m. juz
tylko okoto 120 dni.

/naczenie pasz
pochodzacych
z uzytkow Zielonych

Pasze pochodzace z lak najcze-
§ciej sg przeznaczane do Zywienia
przezuwaczy w okresie pozawege-

tacyjnym. W naszych warunkach
klimatycznych — okres  skarmiania
zielonek trwa okolo 170 dni, przez
pozostale dni zwierzeta s3 zZy-
wione paszami konserwowanymi,
czyli sianokiszonka, kiszonka lub su-

szami.

Roznorodnos¢, duza
strawnos¢

Run uzytkéw zielonych na dobrych,
czyli racjonalnie uzytkowanych Ia-
kach i pastwiskach sklada si¢ z r6z-
nych gatunkéw traw motylkowych
i wielu innych gatunkéw roslin ziel-
nych, w wigkszosci wartosciowych
w zywieniu zwierzat. Jej strawnos§é
jest wtedy bardzo duza, dochodzi na-

Wypas to takze sposéb na nawozenie tgk. Fot. Monika Miniewska
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wet do 90% strawnoéci w suchej ma-
sie. Takiej strawnos$ci nie ma zadna
inna pasza wykorzystywana w zywie-
niu zwierzat. Inaczej jest z paszami
pochodzacymi z 1k o wysokich wa-
lorach przyrodniczych. Pasze te maja
nieco mniejszg strawnosé, ale koszone
i suszone w odpowiednich termi-
nach réwniez stanowig bardzo dobre
zrédlo sktadnikéw odzywezych dla

zZwierzat.

Duzo wody w paszy

Dodatkowym walorem paszy pa-
stwiskowej jest duza zawarto$¢ wody
wegetatywnej w rodlinach, ktéra dla
zwierzat ma warto$¢ dietetyczng
i zwigksza mlecznosé. Wiele gatun-
kéw wystepujacych na tgkach i pastwi-
skach ma wiasciwosci terapeutyczne,
co ma duze znaczenie dla zdrowia
zwierzat. Ponadto, zaréwno pasza
pastwiskowa, jak i siano maja wiasci-
woséci moczopedne, przeczyszczajace
oraz przyspieszaja przemian¢ materii.
Przy zZywieniu paszami pastwiskowy-
mi produkeja zwierzeca jest stosun-
kowo duza. Krowy zywione w takim
systemie moga dziennie da¢ nawet
do 25 litréw mleka/sztuke o zawar-
tosci thuszezu 4%. Zywienie pastwi-
skowe jest tez tanie i efektywne,
a naklady robocizny sg zredukowane.
Zywienie kiszonka lub sianem, jest
2,5-3,0 razy drozsze z powodu kosz-
téw robocizny.

Krowie wedrowki

Niewatpliwym  atutem Zywienia
kréw na pastwisku jest réwniez fakt,
ze krowa dziennie potrafi przejs¢
nawet 20 km, co przy duzym ci¢za-
rze zwierzecia stanowi duzy wysilek
energetyczny. Dlatego, w tym samym
czasie zwierze musi skubngd ruri pra-
wie 20 tysiecy razy, czyli tyle razy
schyli¢ i podnies¢ glowe. Dzigki tej
gimnastyce zwierzeta zywione na pa-
stwisku majg dobra kondycje, lepiej
si¢ zacielaja i zyja dluze;.

Roslinnosc¢ tgkowo-
pastwiskowa
W runi trwatych uzytkéw zielonych

wystepuje od kilkunastu do kilku-

dziesigciu gatunkéw roslin naczy-

niowych, przynaleznych do trwa,
motylkowych oraz ziét i chwastéw.
Na racjonalnie uzytkowanych 13-
kach 1 pastwiskach, najwickszy
udzial w plonie ma grupa traw (60-
70%). Niestety nie wszystkie trawy
sg warto$ciowe z punktu paszowego.

Do najlepszych pasz pastewnych
naleza - wiechlina lakowa, rajgras
wyniosly, zycica trwala, tymotka 13-
kowa, stoklosa bezostna, kupkéw-
ka pospolita i wyczyniec Iakowy.
Do srednich — mozga trzcinowata,
grzebienica pospolita, perz wlasci-
wy, mietlica pospolita, kostrzewa
czerwona, wiechlina blotna, man-
na wodna i tomka wonna. Do traw
o najgorszych walorach paszowych,
czesto nawet szkodliwych nale-
z3: blizniczka psia trawka, izgrzy-
ca przyziemna, kostrzewa owcza,
drzaczka érednia, stoklosa miekka
i wyprostowana, $mialek darniowy
i pogiety, trzgslica modra i wyczyniec
kolankowy.

Nie oznacza to jednak, ze grupa traw
na kazdym uzytku zielonym sktada
si¢ z wymienionych gatunkéw. Kazdy
z nich ma bowiem inne wymagania
siedliskowe — hydrologiczne, troficz-
ne czy glebowe.

Skfad gatunkowy runi

Trawy i motylkowe stanowia naj-
wigkszg 1 najcenniejsza grupe roslin
wszystkich uzytkéw zielonych. War-
tosciowe trawy, zwane szlachetnymi,
decyduja o wysokosci plonu suchej
masy z lak oraz gwarantujag wyso-
ki udzial sktadnikéw pokarmowych
w paszy, czyli energii, biatka i zwigz-
kéw mineralnych.

Przy doborze poszczegélnych traw
i bobowatych do mieszanek na aki
i pastwiska nalezy bra¢ pod uwage
ich trwalo$¢ i stabilno$¢ plonowania
oraz warunki siedliskowe, w kté-
rych beda rosly. Na Igkach kosnych,
przy co najmniej dwéch pokosach
w okresie wegetacji powinny prze-
wazal trawy wysokie dajace duzg
ilos¢ masy zielonej, np. kupkéwka
pospolita, kostrzewa lakowa, ty-
motka 1Igkowa, rajgras wyniosly,
wyczyniec Iakowy, stoktosa bezost-

na.

Nie powinno takze zabrakng¢ traw
niskich, jak zycica trwala, wiechlina
takowa czy kostrzewa czerwona, kté-
re mocno zadarniaja run i s3 inten-
sywnie ulistnione. Do zakladania pa-
stwisk nadaja si¢ trawy o skréconych
pedach  wegetatywnych, bogatym
ulistnieniu, tolerujace udeptywanie
1 czeste przygryzanie przez pasjce sie
zwierzeta, jak zycica trwala, kostrze-
wa czerwona i wiechlina Igkowa. Przy
wykorzystaniu ko$no-pastwiskowym
zasiewamy trawy wysokie i niskie za-
chowujac miedzy nimi zblizone pro-
porgje.

Charakterystyka kilku waznych
traw pastewnych

Kupkéwka pospolita

Jest trawa wysoka, zbitokepkowa
o silnie rozwinigtym systemie ko-
rzeniowym. W mieszankach na laki
nie powinna przekracza¢  10%,
a w mieszankach na pastwiskach nie
wiecej niz 8% masy nasion poniewaz
w pelni rozwoju jest gatunkiem agre-
sywnym i moze opanowa¢ run. Kup-
kéwka pospolita najlepiej rozwija si¢
na glebach mineralnych, zyznych
i zasobnych w sktadniki pokarmowe.
Opéznianie terminu koszenia jest
powodem duzego spadku strawnosci.
Pod wzgledem sktadu chemicznego
trawy te bogate sa w biatko i sklad-
niki mineralne natomiast ubogie
w cukry. Liczba wartosci uzytkowej

(LWU) 9.

Kupkowka pospolita
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Tymotka tgkowa

Tymotka fakowa

Jest trawa wysoka, luznokepkowa
z bardzo plytkim systemem korze-
niowym. Tymotka lakowa pézno
rozpoczyna wegetacje, jest umiar-
kowanie odporna na przydeptywa-
nie, a takze przygryzanie. Najlepsze
dla niej gleby to gleby Zyzne nie-
zbyt zwiezle. Dobrze znosi susze,
lecz wtedy znacznie gorzej odrasta.
Ze stanowisk zbyt mokrych, z woda
stagnujacg bardzo szybko ustepuje.
Zaliczana jest do traw stodkich, ze
wzgledu na wysoka zawarto$¢ cu-
kréw  rozpuszczalnych. Strawno$¢
tymotki fakowej wynosi okolo 75%
i utrzymuje si¢ na wysokim poziomie

do momentu ktoszenia. LWU 10.

Rajgras wyniosty

Zwany tez rajgrasem francuskim jest
trawa wysoka, luznokepkowsa z do-
brze wyksztalconym systemem ko-
rzeniowym. Wezesnie si¢ rozwija. Jest
wrazliwy na ostre i bezéniezne zimy,
poniewaz jego niezbyt liczne wezly
krzewienia umieszczone s3 bardzo
plytko pod powierzchnig ziemi. Jest
takze wrazliwy na spéznione wio-
senne przymrozki. Najlepiej rozwija
si¢ na stanowiskach stonecznych, zy-
znych, cieplych, zasobnych w wapni
i przewiewnych. Nie toleruje wody
stagnujacej 1 stanowisk podmoktych,
jednak dobrze znosi krétkotrwa-
ly zalew. Jest gatunkiem wrazliwym
na udeptywanie. Ze wzgledu na szyb-
ki wzrost, strawnos$c¢ tego gatunku jest
oceniana na 70%. Na uwage zastugu-
je wicksza od przecietnej zasobnos¢

Rajgras wyniosty

w witaming C. Wartos¢ smakowg ob-
niza zawarto$¢ saponin i estrogenow,
ktére nadaja paszy gorzkawy smak.
Duzym plusem rajgrasu jest szybko$¢
suszenia i przechowywania z uwagi

na szybkie oddawanie wody. LWU 9.

Zycica trwata

Okreslana czesto jako rajgras angiel-
ski. Jest to gatunek niski, luznokep-
kowy z silnie rozwinigtym, ale plyt-
kim systemem korzeniowym. Posia-
da duzg zdolno$¢ zadarniania gleby,
szybko odrasta po kazdym kolejnym
koszeniu lub wypasie, wykazuje tak-
ze duza odporno$¢ na udeptywanie
i przygryzanie. Zycica trwala jest
wrazliwa na susze wyst¢pujace latem
oraz niskie temperatury i inne nieko-
rzystne uwarunkowania pogodowe
zimg. Znajduje powszechne zasto-
sowanie na trwalych i przemiennych
uzytkach zielonych, na glebach mi-
neralnych, zasobnych w préchnice.
Jest najwartosciowsza i najchetniej
zjadang przez zwierzeta trawg. Jest
bogata w bialko, weglowodany roz-
puszczalne w wodzie oraz skladni-
ki mineralne. Cechuje si¢ wysoka
strawnoscia do 80%. LWU 10.

Kostrzewa czerwona

Jest trawa niska, kepkowo-roztogo-
wa. Wykazuje tolerancje na stabsze
stanowiska glebowe i okresy suszy
oraz odznacza si¢ duzg mrozoodpor-
noscig. Kostrzewa czerwona nadaje
si¢ do uzytkowania pastwiskowego,
jest jednak gatunkiem charaktery-

Zycica trwata

Kostrzewa czerwona

zujacym si¢ mniejsza smakowito$cig
i strawno$cig niz zycice. LWU 6.

Wiechlina tgkowa

Jest trawa niska luznokepkowa
o zdolnosci tworzenia silnej i zwar-
tej darni. Jest odporna na trudne
warunki siedliskowe. Ro$nie na sta-
nowiskach suchych i bardzo wilgot-
nych. Wolno rozwija si¢ po zasiewie
osiagajac pelni¢ rozwoju dopiero po
3 latach. Optymalnym siedliskiem
dla niej sa gleby przepuszczalne, zy-
zne. Wyréznia si¢ duzg odpornoscia
na udeptywanie, przygryzanie i za-
cienienie, dlatego nadaje si¢ na pa-
stwiska. Pod wzgledem zawartosci
cukréw i strawnosci nie doréwnuje
zycicy, ale jest trawa o wysokich wa-
lorach smakowych. Nie gwarantuje
wysokich plonéw. LWU 10.
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