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INNOWACYJNE ROZWIAZANIA W DOLNOSLASKIM ROLNICTWIE. Kooperatywa 124

Targ Ziemi i z

Pochodzaca

z Chetmska Slaskiego
~Bomba Apostotéw”,
czy ,Swidnicki kasek”,
to nazwy piernikow
wytwarzanych

na Slasku jeszcze

w $redniowieczu.

To wiasnie stad, a nie
zTorunia pochodza
pierwsze wzmianki

o polskich tradycjach
piernikarskich,
dotyczace Swidnicy

i datowane

na 1293 rok.

Niestety po ponad szesciu wiekach,
w 1945 roku dolnoslaska tradycja
wypiekania piernikéw zanikta. Zo-
staly jednak stare receptury, ktére
umozliwiaja dzi§ odtwarzanie daw-
nych smakéw.

Wihasnie takie pierniki karkonoskie
z Fryborskiej Manufaktury Mio-
downiczej znajdziemy wsréd wielu
innych dolnoslaskich peret na Targu-
Ziemil24, organizowanym w Bzo-
wej Ostoi w Kraskowie. Wtascicielkg
ekologicznego gospodarstwa przy-
palacowego jest Izabela Gamperl,
ktéra wspélnie z Joanng Maslukie-
wicz - wlascicielka gospodarstwa
koziego Koztonoga w Klecinie utwo-
rzyly Kooperatywe124. Obie panie
polaczyly wspdlne zainteresowania,
zamilowanie do dobrego jedze-
nia, a przede wszystkim che¢ zycia
w zgodzie z naturg.

Umitowanie prostych smakow
Idea powstania Kooperatywyl124
byla che¢ podzielenia si¢ z innymi
wlasnymi obserwacjami i do$wiad-
czeniami, zamilowaniem do praw-
dziwego jedzenia, prostych nieprze-
tworzonych smakéw oraz zycia bli-
sko i w zgodzie z natura.
Zamitowanie do tego, co natural-
ne i tradycyjne, pasja i cheé eduka-

¢ji, zaowocowaly wieloma wspdlnie
realizowanymi projektami. Oprécz
tego, ze kazda prowadzi indywidu-
alne gospodarstwo rolne, wlascicielki
Kooperatywy124 zajmujg si¢ wytwa-
rzaniem seréw czy wypiekiem chleba,
ktére szybko zyskaly uznanie konsu-
mentéw.

Zaproszenie do wspotpracy,
czyli Targ Ziemi

Chcac promowacé dostgpna w sasiedz-
twie lokalng Zywnos$¢ wysokiej jakosci,
postanowily zaprosi¢ do wspélpracy
innych producentéw produktéw re-
gionalnych, tradycyjnych, rekodziel-
niczych czy ekologicznych, wytwarza-
jacych w ramach rolniczego handlu
detalicznego (RHD).

W zabytkowych obiektach gospodar-
czych, polozonych na terenie Bzowej
Ostoi, powstaly boksy dla wystaw-
céw. W kazdg pierwsza niedziele
miesigca odbywa si¢ tu Targ Ziemi.

Licznie odwiedzajacy to miejsce
mieszkaicy Dolnego Slaska moga
zaopatrzy¢ si¢ w chleby wypieka-
ne na zakwasie, tradycyjne wedliny,
miody z okolicznych pasiek, sery
z mleka krowiego i koziego, przetwo-
ry owocowe i warzywne, ekologiczne
kosmetyki, a nawet recznie wykony-

jedz z nami $niadanie
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W zabytkowych obiektach gospodarczych,
potozonych na terenie Bzowej Ostol,
powstaty boksy dla wystawcow

wana bizuteri¢ czy Iniang odziez. Cy-
klicznos¢ Targu i szeroka oferta pro-
duktéw sprawila, ze z kazdym kolej-
nym miesigcem klientéw przybywa.

Skuteczny jak poczta
pantoflowa

Podczas pierwszej edycji, ktéra odby-
ta si¢ w maju, organizatorki obawia-
ly si¢ o frekwencje. Jak si¢ okazalo,
niepotrzebnie. Poczta pantoflowa
i informacje zamieszczone na por-
talu spoleczno$ciowym okazaly si¢
skuteczne. Spéznialskich, ktérzy nie
zdaza przyjechaé na niedzielny Targ,
wiascicielki zapraszaja do sklepu
otwartego na terenie Bzowej Ostoi,
gdzie w kazda sobote (oprécz soboty
poprzedzajacej Targ Ziemi), migdzy
godzing dwunastg a szesnastg, orga-
nizujg cotygodniowe zdrowe zakupy
po sasiedzku.

Handel, dobrostan, edukacja

Dziatalnos¢ Kooperatywy124 to nie
tylko wspieranie i umozliwianie rol-
nikom sprzedazy plodéw rolnych
poprzez cyklicznie organizowany
Targ Ziemi i sklep gospodarczy. To
nieustanne poszukiwanie nowych,
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certyfikowanych ekologicznie, badz
pracujacych naturalnymi metodami
gospodarstw hodujacych zwierzgta
z poszanowaniem ich dobrostanu,
uprawiajacych warzywa bez $rodkéw
ochrony roélin, pielggnujacych sta-
re odmiany. To réwniez dziatalnosé
edukacyjna, polegajaca na wspédl-
pracy z przedszkolami, szkolami
oé$rodkami uniwersyteckimi, organi-
zowanie tematycznych warsztatéw
towarzyszacych Targowi Ziemi. To
przede wszystkim codzienna praca
w gospodarstwach.

Zjedz z nami sniadanie
Zaréwno pani Izabela, jak i pani

Matgorzata, doskonale zdaja sobie
sprawe z sily konsumenckiej $wia-
domosci. Dzigki swiadomym ku-
pujacym, racj¢ bytu maja mniejsze
gospodarstwa wytwarzajace zywno$é
wysokiej jakosci na niewielky skale.
Stad pomyst na prowadzenie eduka-
¢ji w gospodarstwach. Podczas zajed,
dzieci poznajg zwierzeta gospodar-
skie, uczg sie, jak tradycyjnie wypie-
ka¢ chleb czy pokolorowaé drewnia-
ne koézki. Niezwykle popularne sg
dni otwarte, podczas ktérych mozna
podejrze¢ codzienng prace gospodar-
stwa.

Dzigki przekazywaniu wartosci i wie-
dzy na temat tradycyjnych zawodéw,
zdrowej, naturalnej zywnosci, kolej-
ne pokolenia mogg pozna¢ i doceni¢

Dziatalnosc Kooperatywy124 to takze
organizowanie tematycznych warsztatow
towarzyszqcych Targowi Ziemi

sife regionalnego dziedzictwa. Wta-
Scicielki nie ustaja w poszukiwaniu
nowych pomystéw na wykorzystanie
potencjatu drzemigcego w gospodar-
stwach, dlatego postanowily zreali-
zowaé najnowszy projekt Koopera-

tywy124 - ,Zjedz z nami $niadanie”.

SIEC NA R
INNOWAC n u mn NICTWIE
1 NA OBSZARACH WILISKICH
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Klienci odwiedzajacy sklep w Bzowej
Ostoi beda mogli zaplanowa¢ piknik
polaczony z degustacja regionalnych
produktéw na fonie natury.

Kooperatywa124

TargZiemi124

Izabela Gamperl, tel. 530 991 353
Joanna Maslukiewicz, tel. 504 593 556
e-mail: targziemi124@gmail.com
facebook.com/targziemi124

Izabela Michniewicz DODR
Fot. Kooperatywa 24
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,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie".

Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Projekt opracowany przez Dolnoslgski Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedziba we Wroctawiu,
wspdtfinansowany jest ze $rodkdw Unii Europejskiej w ramach Krajowej Sieci Obszarow Wiejskich Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich na lata 2014-2020.
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