Wyjazd studyjny Szlakiem Dobrych Smakow i
Tradycji Slezanskich

Grupa pieddziesieciu pieciu cztonkin Két Gospodyn Wiejskich i rolnikéw z powiatu
zabkowickiego wzieta udziat w wyjezdzie studyjnym w okolice géry Slezy. Celem
podrdzy zorganizowanej 4 lipca byta wymiana doswiadczeh miedzy rolnikami
prowadzacymi dziatalno$¢ pozarolniczg na wsi i poznanie smaku Slezafskich
produktéw regionalnych i tradycyjnych.

Uczestnicy wyjazdu odwiedzili gospodarstwo rolne Stefana Szymanskiego z
Rogowa Sobdckiego, w ktdrym obejrzeli kolekcje powozéw. W kolekcji
gromadzonej od 30 lat znajdujg sie powozy, karety, bryczki i sanie, a takze
pojazd sportowy sulki - uzywany do wyscigéw ktusakdéw, czy biaty powdz Victoria
Mylord, Victoria i Landolet.

Smak chleba chtopskiego mogliSmy poznac w Piekarni-Cukierni Mariana
Bakowskiego (chleb zostat wpisany na Liste Produktéw Tradycyjnych) w Rogowie
Sobdéckim. Chleb jest produkowany na naturalnym zakwasie w formie zurku. O
historii i rozwoju tej rodzinnej firmy z wielopokoleniowga tradycjg opowiedziata
nam cérka witasciciela Marta Klimek, a o produkcji wyrobéw piekarniczych i
cukierniczych moéwit jego syn - Robert Bgkowski.

Kolejnym przystankiem byto towisko i smazalnia ryb u podnéza Slezy prowadzona
przez Jacka Chmielowskiego. O powstaniu i dziatalnosci tej rodzinnej firmy
opowiedziata nam cdérka witasciciela Natalia Chmielowska. W tawernie przy stawie
serwowany jest pstrgg smazony, pstrgg w ciescie piwnym, smazony na kamieniu
z lawy wulkanicznej i wedzony. Pstrag Slezanski jest karmiony naturalnym
pokarmem wystepujgcym w stawie zasilanym wodg ze strumienia sptywajacego
ze zboczy Slezy.

Trasa wyjazdu studyjnego wiodta rowniez przez mieszczacy sie w Sobétce
Zachodniej zesp6t patacowo-klasztorny z Xll wieku. Jego czescia jest dawna
romanska kaplica, ufundowana przez Piotra Wtasta dla przybytych tu okoto 1121
roku augustianéw. Dzis, w zabytkowych pomieszczeniach Zamku Gérka znajduje
sie restauracja, sale bankietowe i pomieszczenia hotelowe.

Uczestnicy podrézy studyjnej zwiedzili sanktuarium pod wezwaniem Matki Bozej
Dobrej Rady w Sulistrowiczkach. Zbudowana w stylu géralskim kaplica taczy
elementy chrzescijanskie i poganskie. Zostata wykonana z lokalnych surowcéw -
serpentynitu, granitu i drzewa. Zwiehczeniem kaplicy jest dach w ksztatcie
gwiazdy z witrazami prezentujgcymi rosliny chronione z pobliskiego rezerwatu
taka Sulistrowicka. W tym miejscu odbyta sie msza sw. odprawiona w naszej



intencji przez ks. pratata dr Ryszarda Staszaka.
Ostatnim przystankiem w podrézy byt Rynek w Sobétce.
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