
11/2012 twój doradca ROLNICZY RYNEK 

ŚLIMAKI. Gatunki hodowlane

Eksportowe mięczaki
W Polsce z roku na rok rośnie zainteresowanie hodowlą 
ślimaków. Rolnicy odkryli, że na przerobie i eksportowaniu 
ślimaczego mięsa oraz jaj można zarobić. Ten rodzaj mięsa 
nie zdobył co prawda polskiego rynku, ale do Francji co 
roku wysyłamy 230 ton ślimaków. 

Ślimaki były jednymi z pierwszych 
zwierząt spożywanych przez ludzi. 
Świadczy o  tym ogromna liczba 
muszli lub ich fragmentów znale-
zionych w  wykopaliskach. To do-
wód na to, że już jaskiniowcy poży-
wiali się ślimakami.

Mięczak winem pojony
Jednak dopiero Rzymianie odkryli 
walory smakowe i  lecznicze ślima-
ków. Zjadali je w  ogromnych ilo-
ściach, ze względu na przekonanie, 
że  są one afrodyzjakiem. Prawdo-
podobnie to rzymskie łakomstwo 
przyczyniło się do tego, że zaczęto 
hodować ślimaki tak, aby uzyskać 
jak największe okazy. Rzymia-
nie otwierali hodowle w  parkach, 
na  powierzchni ogrodzonej wałem 
usypanym z  popiołu lub ścinków, 
aby ślimaki nie mogły uciec. Żeby 
były duże i  smaczne, umieszczali 
je w  glinianych wazach wypełnio-

nych miksturą przyrządzoną z wina 
i mąki. Proces ten miał na celu utu-
czenie ślimaków. 

Ramię w ramię 
z Rzymianinem
Razem z Rzymianami, ślimaki za-
wędrowały na  Wyspy Brytyjskie, 
stąd ich nazwa ‒ roman snail, czy-
li ślimak rzymski. Galowie, którzy 
także uważali te mięczaki za przy-
smak, przyrządzali z nich wyszuka-
ne desery. W średniowieczu ślimaki 
były często spożywane i cenione ze 
względu na  chude mięso. Jadano 
je zwłaszcza podczas postów. Śre-
dniowieczny ślimak był smażony 
w oleju i cebuli, grillowany lub go-
towany. W XVII wieku ich spoży-
cie znacznie spadło, ale dwa wieki 
później zostały znowu wyniesione 
na  królewski stół przez smakosza 
Talleyrand’a, który polecił przy-
gotować je na  kolację wydaną dla 

cara Rosji. Pierwsze przepisy za-
pisane przez Aleksandra Grimaud  
z  La Reyniere znajdujemy w  lite-
raturze pochodzącej z  początku 
XIX wieku. Poleca on gorące ślima-
cze skorupki wypełnione farszami 
z  dziczyzny albo ryb oraz ślimaki 
podawane z ziołami.

Biały kawior
W Polsce z roku na rok rośnie za-
interesowanie hodowlą ślimaków. 
Rolnicy odkryli, że  można zarobić 
na przerobie i  eksporcie tych mię-
czaków. Ślimaki użytkuje się ze 
względu na  smaczne mięso i  jaja, 
które Chińczycy nazywają białym 
kawiorem. 
Historia hodowli ślimaków w Pol-
sce rozpoczęła się w latach 90. ubie-
głego stulecia, jednak bez większe-
go powodzenia. Nie uwzględniono 
wówczas specy4ki zachodniego 
rynku. Brakowało też zaplecza 
przetwórczego. W  Europie Za-
chodniej, a  szczególnie we  Francji, 
hodowla i  handel ślimakami stał 
się ogromnym przemysłem, korzy-
stającym ze środków pomocowych, 
kredytów i  unijnych dotacji. Dziś 
także i  Polska jest coraz bardziej 
znana z  eksportu produktów luk-
susowych takich, jak kawior czy 
ślimaki. Ten rodzaj mięsa nie zdo-
był co prawda polskiego rynku, ale 
do  Francji co roku wysyłamy 230 
ton ślimaków. Drugie tyle hodują 
sami Francuzi, którzy eksportują 
konserwy i  mrożone dania z  mię-
czaków do Niemiec, USA, Australii, 
Belgii i Japonii. 

Ślimacze grupy
Rosnący popyt sprawia, że chów śli-
maków jest coraz bardziej popular-
ny również w Polsce. Tworzą się na-
wet grupy producenckie. Co więcej 
‒ ich hodowcy, podobnie jak rolnicy 
konwencjonalni, mogą już liczyć 
na pieniądze z Unii Europejskiej.
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Na ratunek winniczkom
Ślimaki, a  zwłaszcza winniczki to 
gatunek, który zaaklimatyzował się 
w Polsce już w średniowieczu. Dziś 
ślimaki hodowlane ratują od wygi-
nięcia winniczka, pozyskiwanego 
do  tej pory z natury. Dodatkowym 
plusem hodowli jest możliwość jej 
prowadzenia przez cały rok. 
Hodowla ślimaków ma tę przewa-
gę nad innymi znanymi w  Polsce 
typami hodowli (świnie, drób itp.), 
że  zajmuje niewielką powierzch-
nię i nie wymaga dużych nakładów  
4nansowych. Utrzymana w  od-
powiednich warunkach sanitar-
nych nie jest uciążliwa zapachowo  
i  nie wymaga dużego wysiłku 4-
zycznego.

Helix aspersa maxima 
(duży szary)
Mięczak ten pochodzi z  Afry-
ki Północnej (Maroko, Algieria). 

Różni się od rodzimego ślimaka 
winniczka (Helix Pomatia) znacz-
nie krótszym cyklem hodowlanym 
i  rozwojowym, co sprawia, że  jest 
doskonałym zwierzęciem hodowla-
nym. Nieśność to 120-150 jaj, ciężar 
15-40 gramów. Osiąga dojrzałość 
płciową w wieku 4-5 miesięcy, cykl 
hodowli trwa 5-7 miesięcy, średnia 
produkcja to 3-5 kg/ m2.

Helix aspersa aspersa 
(mały szary)
Żyje w zachodniej Europie. Jest pod 
całkowitą ochroną. W handlu znaj-
dują się wyłącznie ślimaki z  ferm 
towarowych. Popyt na nie jest coraz 
większy ze względu na modę. W tej 
chwili na stoły tra4ają mniejsze śli-
maki. Nieśność wynosi 120-200 jaj, 
ciężar 6-15 gramów. Ślimaki osią-
gają dojrzałość płciową w  wieku  
4 -5 miesięcy, cykl hodowli trwa 5-6 
miesięcy, produkcja to 3-4 kg/m2.

Helix Pomatia  
(winniczek) 
Nazywany od dawien dawna escar-
got de bourgogne, od pewnego 
czasu nie pochodzi już nie tylko 
z  regionu Bourgogne, ale i  z żad-
nego innego francuskiego regionu. 
Bardzo liczny w  tym kraju na  po-
czątku XX wieku, został zdziesiąt-
kowany przez nadmierne zbieranie 
i  używanie pestycydów w  rolnic-
twie. Występuje w  umiarkowanej 
stre4e Europy środkowej i  Azji. 
Winniczka sprowadzili do  Pol-
ski włoscy mnisi, którzy propago-
wali ideę spożywania go w  czasie 
postu. Gatunek znajduje się pod 
ochroną. Nieśność 15-80 jaj, ciężar  
do 50 gramów, cykl hodowli 12-15 
i więcej miesięcy, dojrzałość płciowa 
2-3 lata, produkcja 0,5-1,5 kg/m2.

Jan Burblis 
DODR we Wrocławiu

Skład chemiczny mięsa winniczka (Helix pomatia L. i Helix aspersa)

 !"#$%&! '&%%&()*!+
,-*.&/+012#3&#4+5
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8&#"!1+19:.%* 16,0-17,9 11,1-16,0 13,4

;1.#9*% 1,9-2,6 nie badano nie badano

;1.#9*%<+=&#"!1 11,9-14,5 – –

>"?6)()+6?71@A 1,3-1,6 0,8-2,5 2,2

B10&:" 3,0-3,5 1,3-1,9 2,0

C.&!10713*&$A+,2?(A%A4+&+&%%* 0,9-6,7 0,3-4,1 3,3

 ?(D#+2#6# 19,0-28,0 18,4-19,6 20,9

 !"#$%&''()%*#+,!)%-./0102%3443)%*56!+/78+,5%5%5995)%344:;

Niektóre europejskie gatunki jadalnych ślimaków lądowych z rodzaju Helix 

C#3?%*!+ 'A63E01@#%&*+ FGA3!1@#%&* F@#9&

H.&2#!+G:"3#@A
Helix lutescens

<=.#>!%>#2=?95#8#@8+AB#?95!)% 
8%$0"%8%-#C+A7 –

A!2,#85$!%
#AB.#9!%6!$=9,#8!

-*.&/+.?(17?2 <=.#>!%>#2=?95#8#@8+AB#?95! – A/DEA5#8!%
#AB.#9!%6!$=9,#8!

'&%%&()*!+
Helix pomatia

<=.#>!%E.#?,#8!)%
8%$0"%-#C+,!

eksploatacja 

populacji 

9!$=.!C90AB

A/DEA5#8!%
#AB.#9!%
6!$=9,#8!

H.&2#!+2#"A+6)#7A+
Helix aspersa aspersa

<=.#>!%/!AB#?95! B#?#8C!%F7."#8! A!2,#85$!%
#AB.#9!%6!$=9,#8!

H.&2#!+$?GA+6)#7A+
Helix aspersa Maxima+

GF.0,!%>H29#A9!
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ŚLIMAKI. Hodowla w zagrodach i parkach hodowlanych

Ślimak w zagrodzie
Hodowla ślimaków szarych przypomina skrzyżowanie 
pieczarkarni z laboratorium. Skrzynki ze zwierzętami 
są ustawione na stojakach. W budynku utrzymywana 
jest stała temperatura i wilgotność, a nad wszystkim 
czuwa komputerowy zegar, który dyktuje fazy życia 
mieszkańców.

Aby hodować ślimaki, hodowca 
potrzebuje murowanego obiektu 
o  powierzchni większej niż 25 m2 

(wielkość pomieszczenia zależy 
od planowanej wielkości hodowli). 
Pomieszczenie to służy do  repro-
dukcji ślimaków i  odchowu mło-
dzieży w pierwszym etapie rozwo-
ju. Obiekt musi być wyposażony 
w bieżącą wodę, elektryczność, ka-
nalizację, ogrzewanie i wentylację. 

W kuwecie, w parku
Ślimaka szarego dużego hoduje się 
w  pomieszczeniach (w specjalnych 
kuwetach), co umożliwia prowa-
dzenie hodowli przez cały rok. 
Mięczaki można też utrzymywać 
w parkach hodowlanych, ale na ten 
rodzaj gospodarowania możemy 
pozwolić sobie tylko w  miesiącach 

letnich. Korzystne jest połączenie 
tych dwóch sposobów, ponieważ 
pozwala obniżyć koszty hodowli 
i zmniejszyć pracochłonność.
Latem hodujemy ślimaki w parkach 
i  pomieszczeniach, zimą wyłącznie 
w pomieszczeniach. Przygotowując 
miejsce do  hodowli musimy pa-
miętać o utrzymaniu tam właściwej 
temperatury wynoszącej 16-22 °C. 
Niezbędne jest także doprowadze-
nie bieżącej wody, która posłuży 
do zabiegów higienicznych i do zra-
szania hodowli oraz zamontowanie 
systemu naświetlającego. 

Ślimaki  
nie lubią przeciągów
Hodowla ślimaków szarych przy-
pomina trochę skrzyżowanie pie-
czarkarni z  laboratorium. Skrzyn-

ki ze zwierzętami są ustawione 
na specjalnych stojakach. W budyn-
ku utrzymywana jest stała tempera-
tura i wilgotność, a nad wszystkim 
czuwa komputerowy zegar, który 
dyktuje fazy życia mieszkańców. 
Ślimaki nie lubią przeciągów i na-
głych zmian temperatury, wil-
gotności czy oświetlenia, dlatego 
przed wejściem do  budynku czy 
szklarni, powinniśmy powiesić kur-
tynę zapobiegającą podmuchom 
zimnego powietrza i  kurzowi.  

Dieta siódmego dnia
Dla ślimaków niebezpieczne mogą 
być także zarazki, które możemy 
wnieść prosto z trawy rosnącej pod 
domem. Każda osoba wchodząca 
do budynku, gdzie umieszczona jest 
hodowla mięczaków, musi przejść 
po  macie dezynfekcyjnej, nasączo-
nej płynem odkażającym, by nie 
wnieść bakterii czy pierwotniaków. 
Temperatura dla rosnących ślima-
ków powinna wynieść 24 °C, przy 
wilgotności 80%. Ślimaki karmi się 
raz dziennie przez 6 dni w tygodniu. 
Siódmego dnia nie podajemy zwie-
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Tabela 1. Warunki mikroklimatyczne hodowli ślimaków Helix aspersa

I#)#+(A!.?+
D1$1@.#%*91

>*20*7#3?7#+
01@&*37)#+JK

'&.913%1LM++
,54

N"?91LM+
$%&#+L@&*3.%*91+,91$)O4

Hibernacja 6 (3-7) 60-70 IE857$C7957%/1D?97

J=?/7957%.7>.#?=,$#.H8 16-22 70-80 16-18

K7>.#?=,$#.0%8%F!/57%.#/.#?=
&'%8%9#A0
3:%8%?/57L

(4@'4%8%9#A0
M4%8%?/57L

16-18

N9,=1!AO!%O!O)%CD65 22-24 70-80 P85!$2#%.#/>.#+/#97%C=1%1.!,

Q0ABH8%80CD6= 22-24 70-80 12-16

RBH8%$#8!.#80 16-26 60-90 S!$=.!C90%?/57L%E857$C90

Q!.=9,5%>.#6#87 Od 5 do 35 40-100 –

Tabela 2. Systemy hodowli i utrzymania ślimaków Helix aspersa faza I cyklu – rozród

P1)7:$ Q!7*6  A63*2+?37)A2#%&#
'#$A+
6A63*2?+

R#.*3A+6A63*2?

J=?/7957%.7>.#?=,$#.H8)%
=$./0"!957%.7>.#?=,$#.H8)%
+,2!?!957%O!O

Luty –%,857A57L Pomieszczenie klima-

$0/#8!97)%.7>.#?=,$#.0%
8%+,./095!AB%/%/57"5T%
C=1%=C!ABU)%O!O!%+,2!?!97%
?#%>#?2#V!%C=1%?#%,=1,H8%
/%/57"5T)%59,=1!AO!%O!O%
8%,=87$!AB

Wysokie 

koszty 

klimatyzacji

J.!,%5990AB%
"#VC58#EA5%
.#/>#A/DA5!%A0,C=%
>.#?=,A0O976#%
8%>#C+,5AB%8!.=9-

,!AB%,C5"!$0A/90AB

-#?AB#808!957%80CD6= Marzec – maj Pomieszczenia 

,C5"!$0/#8!97;%
W$./0"!957%80CD6=%
8%,=87$!AB%C=1%/!6.#?!AB%
/57"90AB

X!,%80V7O &@3@"57+5DA/90%
80CD6%9!OC7>57O%
znosi przeniesienie 

?#%/!6.H?%
>#C#80AB

U%WC%$#%+,./095!%9!%+$#O!,!AB%/%!V=.#8T%>#?2#6T%#.!/%+0+$7"7"%>#>./7A/90AB%>./76.H?)%/85D,+/!OTA0AB%>#857./AB95D%V0-
A5#8T%.7>.#?=,$#.H8%5%="#VC585!OTA0AB%Y?7+,5%6H.97%>#/5#"7Z%>#?!8!957%>!+/0)%8#?0%#.!/%=+$!857957%,=1,H8%CD6#80AB% 
/%/57"5T;%-./7/%!V=.#8T%>#?2#6D%80>!?!OT%#?AB#?0;%S!%>#?2#6D%+>!?!OT%"!.$87%5%#+2!15#97%.7>.#?=,$#.0;

rzętom karmy, aby ich organizm 
mógł odpocząć. Ślimaki karmimy 
mieszanką, w której skład wchodzi 
zazwyczaj kukurydza, pszenica oraz 
soja z  dodatkiem ziemi (torf, pia-
sek i kreda pastewna). Ziemia słu-
ży do  oczyszczenia układu pokar-
mowego. Do karmy dodawana jest 
także kreda, by wzmocnić skorupkę. 
Raz na  godzinę, przez kilkanaście 
sekund powinno automatycznie 
uruchamiać się delikatne zraszanie 
lub zamgławianie hodowli wodą 
podgrzaną do temperatury panują-
cej w pomieszczeniu. 

Polowe zagrody
W polskich warunkach klimatycz-
nych i  gospodarczych najlepsze 
wyniki ekonomiczne i  jakościo-

we produkcji ślimaka Helix aspera 
osiąga się po przeniesieniu na wio-
snę jego wylęgu do parków – zagród 
polowych. Tzw. parki zewnętrzne 
to pomieszczenia dla ślimaków, 
w  których odbywa się ich wzrost. 
Umożliwiają one ochronę przed 
drapieżnikami (ziemnymi lub po-
wietrznymi), a  także zapobiegają 
ucieczce i  rozproszeniu się ślima-
ków. 
Parki dzielą się na 2 grupy: 
   parki duże na wolnym powietrzu 
‒ o powierzchni od 50 do l00 m2,  
które mogą być grupowane 
w większe powierzchnie hodow-
lane (1000, 2000 m2, a nawet wię-
cej), 

   parki mniejsze, często zakładane 
w tunelach foliowych. 

Zasiany posiłek
Bez względu na  rozmiar, park po-
winien być podzielony na  kwatery. 
Ogrodzenie każdej z  nich może 
być zbudowane z drewna lub drew-
nianego szkieletu wypełnionego 
po  bokach cieniówką szklarniową 
lub włóknem kiszonkarskim. Za-
grodę wyposażamy w  karmidełka 
w  postaci drewnianych palet oraz 
system zraszania. Zdarzają się rów-
nież parki okrywane siatką z  two-
rzyw sztucznych o drobnym splocie 
(tzw. moskitierą) dla ochrony przed 
ptakami. 
Wczesną wiosną każdą ślimaczą 
kwaterę warto obsiać mieszanką ro-
ślin pokarmowych, w których głów-
ny udział stanowić powinno perko 
(odmiana rzepiku). Gdy roślin-
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Systemy hodowli i utrzymania ślimaków Helix aspera faza II cyklu – chów towarowy

KD:@ Q!7*6  A63*2+?37)A2#%&# '#$A+6A63*2?+ R#.*3A+6A63*2?

RBH8%
bateryjny

R!20%.#, Pomieszczenie klima-

$0/#8!97)%=$./0"!957%
8%,=87$!AB)%1#,+!AB)%
+,./095!AB%$0>=%
=C%/!6.#?!AB%
17/%/57"5;

Wysokie koszty klimaty-

/!AO5%5%>.!A0)%/2!%O!,#E[%
"=+/C5)%85D,+/!%>#?!$-
9#E[%9!%AB#.#10%5%>!+#-

V0$0)%?=V0%,#+/$%80+#,#-

15!2,#87O%>!+/0;%

3@\%A0,C7%B#?#8C!97%
.#A/957)%80+#,!%80?!O-
9#E[%15#"!+0%
/%O7?9#+$,5%>#857./AB95)%
A5T62#E[%>#?!V0%"5D+!;

RBH8%
+/,C!.95#80

]857A57LU 
–%>!^?/57.-
nik

S57#6./78!9!%+/,C!.95!)%
80+#,5%$=97C%F#C5#80;%
W$./0"!957%EC5"!,H8%
8%/!6.#?!AB%#%>#?2#V=%
ziemnym obsianym ro-

EC599#EA5T;%S!%>#?2#V=%
=+$!85#97%+T%?.7895!97%
>!C7$0%_%,!."95,5;%
`!59+$!C#8!957% 
?7+/A/#895;

Codzienne deszczo-

8!957)%#6.!95A/#9!%
>#857./AB95!%B#?#8C!-

9!)%95717/>57A/7L+$8#%
>./76./!95!%EC5"!,H8;%
S57/1D?90%O7+$%80?!O90%
+0+$7"%879$0C!AO5%
6.!85$!A0O97O;

a0+$7"%+$#+#8!90%
8%-#C+A7)%"#VC58#E[%
?#,#9!95!%8A/7+9#-

85#+7990AB%#1+!?%80-
CD657")%8A/7E957O+/7%
?#O./78!957%EC5"!,)%
+,=$7A/9!%#AB.#9!%>./7?%
6.!?7")%?.!>57V95,!"5)%
nadmiernymi opadami 

>./0".#/,!"5;%

RBH8%>#C#80 Maj 

–%8./7+57L%
`!6.#?0%>#C#87%
9!%=V0$,!AB%#.90AB
–%O!,%80V7O;

S5717/>57A/7L+$8#%>./0-
".#/,H8%85#+7990AB%
5%O7+57990AB)%
,.H$+/0%A/!+%
?#O./78!95!;

a0+$7"%+$#+#8!90%5%/!-

C7A!90%8%-#C+A7;%b=V!%
>#857./AB95!%B#?#8C!9!)% 
optymalny mikroklimat 

8%C7A57)%"!27%/=V0A57%
8#?0)%80+#,!%O!,#E[%
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ność podrośnie (w połowie maja),  
zagrodę zasiedlamy wylęgiem ślima-
ków w zagęszczeniu 200-400 szt/m².  
Ślimaki można także hodować 
w  podobnych zagrodach, umiesz-
czonych w  nieogrzewanej szklarni. 
Z kolei ogrzewane szklarnie spraw-
dzają się do  inkubacji jaj i  chowu 
świeżo wylęgniętych ślimaków. 

Gleba lekko wapienna
Najlepsza jest gleba zdrowa, lekko 
wapienna. Jeżeli naturalne środowi-

sko, w którym planujemy założenie 
parków hodowlanych jest zbyt piasz-
czyste i kwaśne, należy je wzbogacić 
w próchnicę oraz użyźnić wapniem 
naturalnym (uwaga na nawozy wa-
pienne zawierające składniki zabój-
cze dla ślimaków). Jeżeli gleba jest 
mulista i  gliniasta, wzbogacamy ją 
o piach rzeczny i wapń.

Woda z własnego ujęcia
Jakość wody jest czynnikiem de-
cydującym o  powodzeniu  hodowli, 

szczególnie w  okresie reproduk-
cji w  pomieszczeniach. Najlepsza 
jest woda z  własnych ujęć (stud-
ni). W  przypadku wykorzystania 
do  hodowli wody z  wodociągów 
instalujemy 4ltry wytrącające chlor, 
który jest szkodliwy szczególnie dla 
małych ślimaków.

źródło: internet, Podstawy biologii i technolo-

gii ślimaków

Jan Burblis 
DODR we Wrocławiu
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Dolnośląski Ośrodek  

Doradztwa Rolniczego  

we Wrocławiu poszukuje  

starych sprzętów rolniczych  

oraz uli i innych 

obiektów pszczelarskich  

do stałej wystawy 

urządzeń i maszyn rolniczych  

oraz sprzętu pszczelarskiego.

osoba do kontaktu:  

Marek Chudy 

marek.chudy@dodr.pl, 

tel. 71 339 80 21/22 w. 200


