Uprawa soi

Soja uprawna jest jednym z najbardziej wartosciowych gatunkéw roslin strgczkowych, uprawianym
zaréwno na pokarm dla ludzi, jak i pasze dla zwierzat, a w warunkach klimatu cieptego takze
na zielonke. Nasiona soi zawierajg przecietnie ok. 40% biatka i do 20% ttuszczu.

Soja jest rosling cieptolubng i stosunkowo tatwo ulega uszkodzeniu przez przygruntowe przymrozki

w okresie od siewu do petni wschoddéw. Zmienne warunki termiczne sg jednym z gtéwnych czynnikéw
wywotujgcych silny stres roslin. Najkorzystniejsze warunki przyrodnicze do uprawy soi na nasiona
wystepujg w potudniowo-wschodniej czesci kraju, bedacej pod wptywem oddziatywania klimatu
kontynentalnego. Soje takze uprawia sie z powodzeniem na Dolnym Slasku i Opolszczyznie. Rolnicy,
ktdrzy podjeli sie uprawy tej rosliny, uzyskali zadowalajgce plony, zbierajac z powierzchni jednego
hektara plony w wysokosci 20-32 dt.

Roslina gleb przewiewnych

Soja powinna by¢ uprawiana na glebach zyznych, utrzymanych w wysokiej kulturze i o dobrych
wiasciwosciach fizycznych. Jest to typowa roslina gleb przewiewnych i niezlewnych. Mniej przydatne
do jej uprawy sa gleby zwiezte, gdyz w takich warunkach kietkowanie nasion i wschody roslin mogg
by¢ utrudnione. Dobre plony uzyskuje sie na czarnoziemach, czarnych ziemiach, lessach, glebach
brunatnych, zasobnych w sktadniki pokarmowe i na glebach lzejszych pod warunkiem, ze nawozenie
mineralne jest wieksze, a opady w okresie wegetacji roslin zapewniajg dobre uwilgotnienie gleby.
Zwiezte podglebie umozliwia uprawe soi na glebach piaszczystych, zabezpieczajac rosliny przed
niekorzystnym wptywem suszy w okresie kwitnienia. Najbardziej odpowiednie dla soi sg gleby
zaliczane do kompleksu pszennego bardzo dobrego, dobrego i wadliwego, klasy bonitacyjnej II-1llb
o odczynie zblizonym do obojetnego. Optymalne pH gleby waha sie od 6,0 do 7,0. Natomiast gleby
zakwaszone, o pH ok. 5,5, nie nadajg sie do uprawy tego gatunku.

Na stanowisku po zbozach

W warunkach naszego regionu soje najlepiej uprawiaé na stanowisku po zbozach, mozna réwniez
w trzecim roku po okopowych uprawianych na oborniku i nie czesciej, niz co cztery lata na tym
samym polu. Na glebach stabszych soja moze by¢ uprawiana po okopowych, w drugim roku

po oborniku z tym, ze bezwzglednie staramy sie utrzymac optymalny termin siewu, poniewaz

w uprawie po okopowych wegetacja tej rosliny wydtuza sie i mozemy miec trudnosci z jej zbiorem.

Staranna uprawa

Soja wymaga bardzo starannej uprawy roli, majacej na celu przede wszystkim jej prawidtowe
odchwaszczenie i stworzenie jak najlepszych warunkéw powietrzno-wodnych na okres siewu
i pézniejszej wegetacji roslin. Jesienig, po zbiorze przedplonu zbozowego, nalezy wykona¢ petny
zespot uprawek pozniwnych oraz orke przedzimowa na srednig gtebokos¢. Wiosenne uprawki



przedsiewne nalezy ograniczy¢ do tych niezbednych, aby nie przesuszy¢ gleby i koncentrowac sie
na wyréwnaniu pola, co dodatnio wptynie na pdzniejszy zbidr soi.

Przed pszenica

Roslina wytwarza mocny system korzeniowy, oddziatujgc strukturotwérczo na glebe. Jesli znajdzie sie
w ptodozmianie zbozowym, oczyszcza glebe z chordb atakujgcych podstawe Zdzbta zbéz,
pozostawiajac po sobie bardzo dobre stanowisko dla pszenicy ozimej. Ma to duze znaczenie

w sytuacji, gdy z powodu braku dobrych przedplondw, potowa areatu pszenicy ozimej w Polsce
uprawiana jest z koniecznosci po sobie. Dotyczy to rowniez naszego regionu.

Nawozenie mineralne soi powinno by¢ dos¢ obfite, poniewaz roslina ta pobiera duze ilosci
sktadnikéw pokarmowych z gleby. Jesienig zaleca sie, w zaleznosci od zasobnosci gleby, zastosowanie
60-80 kg/ha P,0s i 120-160 kg/ha K,0.

Dokarmianie azotem

Przy prawidtowej symbiozie z bakteriami brodawkowymi, soja zabezpiecza swoje potrzeby nawozowe
w odniesieniu do azotu w 33-66%. Dla petnego wykorzystania jej mozliwosci produkcyjnych
niezbedne jest dokarmianie azotem mineralnym, a dawka startowa waha sie od 30 do 60 kg na 1 ha.
Nawozenie azotem przyczynia sie do wzrostu plonu nasion i masy wegetatywnej, ale zbyt duze dawki
azotu przedtuzajg wegetacje i opdzniajg kwitnienie roslin.

W 2011 roku w Krajowym Rejestrze Odmian COBORU mamy dwie odmiany soi — Aldana i Augusta.

Aldana
Hodowca — Hodowla Roslin Strzelce Sp. z 0.0., 99-307 Strzelce, ul. Gtéwna 20, tel. 24 356 69 00

Odmiana o bardzo wysokim potencjale plonowania, potwierdzajgcym sie w latach o przebiegu
pogody niezbyt sprzyjajgcym dla soi. Masa 1000 nasion duza, nasiona o dos¢ duzej zawartosci
ttuszczu surowego, $redniej biatka ogélnego. Nasiona sg z6tte, a znaczek ciemnobrazowy. Srednio
wysokie rosliny majg najnizsze straki osadzone troche nizej niz w przypadku pozostatych odmian.
Dojrzewa w terminie srednim do dos$¢ wczesnego. Rosliny zachowujg dobrg sztywnos$¢ do konca
wegetacji, co utatwia zbidr kombajnem. Najlepiej udaje sie w czesci potudniowo-wschodniej

i potudniowo-zachodniej kraju, cho¢ moze by¢ uprawiana takze w wojewddztwach centralnych,
Wielkopolsce i na Pomorzu. Dtugos¢ okresu wegetacyjnego wynosi 129 dni.

Augusta

Hodowca — Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Katedra Genetyki i Hodowli Roslin, 60-625 Poznan,
ul. Wojska Polskiego 71c, tel. 61 847 03 34



Plon zblizony do matego, ma dos¢ drobne nasiona — z6tte, z ciemnobrgzowym znaczkiem, o Sredniej
zawartosci biatka ogdlnego i ttuszczu surowego. Rosliny sredniej wysokosci majg dos¢ wysoko
osadzone najnizsze straki to cecha umozliwiajgca zmniejszenie strat w czasie omtotu. Dojrzewa

w terminie srednim do do$¢ wczesnego. Wyleganie przed zbiorem mate.

Kiedy kwitnie klon

Soje wysiewamy w glebe ogrzang do temperatury powyzej 8 0C. Fenologicznymi wskaznikami
terminu siewu soi jest okres kwitnienia klonu zwyczajnego i koniec kwitnienia wisni. Wypada to
w okresie od

20 kwietnia do 5 maja, w zaleznosci od rejonu uprawy. Z prowadzonych doswiadczen i praktyki
rolniczej wynika, ze optymalna obsada wynosi od 50 do 80 roslin/m2 i przy takiej obsadzie nasze
odmiany najlepiej plonujg. Pamietajgc o tym, w zaleznosci od masy 1000 nasion, wysiewamy od 150-
200 kg nasion na hektar, co daje zageszczenie 80-100 nasion/m2.

W optymalnych warunkach glebowych nalezy stosowacd rozstaw rzedéw 20-25 cm, a gdy wysiew jest
nieco zwiekszony, mozna go zmniejszy¢ rozstawe rzedéw do 15 cm. Giebokos¢ siewu to 3-4 cm,
gtebszy siew jest niekorzystny. Przed siewem nasiona soi nalezy zaprawic zaprawg Vitawax 200 FS,
w dawce 400 ml + 400 H,0 na 100 kg nasion, co zabezpieczy je przed chorobami grzybowymi

w okresie kietkowania (szczegdlnie przed zgorzelg siewek).

Szczepienie nitraging

Na plon nasion korzystnie wptywa ich szczepienie nitraging, ktdra zawiera bakterie Bradyrhizobium
japonicum, rzadko wystepujace w naszych glebach. Przeprowadza sie je na 2-3 dni przed siewem,
a najlepiej bezposrednio przed siewem.

Poczatkowy rozwaj soi przebiega bardzo wolno, sprzyja to rozwojowi chwastéw i zachwaszczeniu
plantacji. Chwasty mozna zwalcza¢ mechanicznie i chemicznie. Jezeli mamy soje posiang w szerokie
rzedy, niszczymy chwasty wykonujgc opielanie miedzyrzedzi. Przy siewie waskorzedowym, zwalczamy
chwasty dwuliscienne chemicznie. Ta walka jest bardzo ograniczona poniewaz tuz po siewie,
najpdzniej do 5 dni, mozemy zastosowac jedynie Afalon Dyspersyjny 450 SC. Natomiast do zwalczania
chwastéw jednolisciennych mozemy uzy¢ graminicydu Targa Super 05 EC.

W zwigzku z tym, ze w przypadku soi mamy ograniczone do minimum mozliwosci zastosowania
Srodkow chemicznych do zwalczania chwastdw, jej uprawe nalezy lokowad na polach posiadajgcych
prawidtowe warunki wodno-powietrzne i wolne od chwastow.

Popotudniowy zbidr

Odmiany soi uprawiane w regionie dojrzewajg w okresie od trzeciej dekady sierpnia do potowy
wrzesnia. Soje nalezy zbiera¢ jednoetapowo, kombajnem, w fazie dojrzatosci petnej, w godzinach
popotudniowych. Zbidér tg metoda jest mozliwy, kiedy rosliny s réwnomiernie zaschniete, a dolne



straki osadzone dostatecznie wysoko (ok. 10 cm nad powierzchnig gleby). W przypadku
nieréwnomiernego dojrzewania lub przedtuzajacej sie wegetacji, zeby przyspieszy¢ zasychanie roslin,
mozemy zastosowac desykant Reglone 200 SL. W momencie zbioru, wilgotno$¢ nasion soi moze
dochodzi¢ do 20%, dlatego prosto z kombajnu nalezy je wstepnie oczysci¢ i dosuszy¢ tak, aby nasiona
przeznaczone do przechowywania posiadaty wilgotnosé nie przekraczajacg 15%. Nasiona
przeznaczone do siewu dosuszamy chtodnym powietrzem.

Michat Senyk DODR we Wroctawiu



