Uprawa gleby w rolnictwie ekologicznym

Zadbac o glebe

Rolnictwo i zywno$¢ nie istniatyby bez gleby. ]e] odpo-
wiednie wykorzystanie pozwala na uprawe roslin i stanowi
pierwszy etap wedrowki pokarmu na talerz. Mato kto wie,
ze gleba nie jest surowcem odnawialnym. Rolnictwo ekolo-
giczne nie ty]ko Wykorzystuje jej zasoby, ale takze o nig dba.
Szacuje sie, ze juz 45% gleb w Europle jest czqscmwo zZnisz-
czonych Na]czgsme] problemem ]est wyczerpanie materii
organicznej. Taka gleba nie jest w stanie dostarczy¢ roslinom
wystarczajacej ilo$ci skfadnikéw niezbednych do wzrostu.

Przyczyna tego stanu rzeczy jest
coraz wicksza mechanizacja rol-
nictwa i porzucenie tradycyjnych
ktére zastepuje
stosowanie

metod uprawy,
szerokie nawozow
sztucznych 1 chemicznych §$rod-
kow ochrony. Swiat zachlysnat si¢
nowa agrotechnika, dajaca wysokie
plony i upraszczajaca prace rolni-
kow. Dzi§ coraz czesciej sltyszy sie
o zatruciach, i erozji gleby.

Raj dla zyjgtek

Rolnictwo ekologiczne jest inwe-
stycja w dlugoterminowe bez-
pieczenstwo zywnosci, poniewaz
utrzymuje ono jako$¢ gleby i jest
motorem  gospodarki  wiejskiej
oraz pionierem zréwnowazonych
systeméw produkcii zywnosci.
Gleba uprawiana metodami ekolo-
gicznymi lepiej znosi duze opady
i susze. Panuje w niej duza biordz-
norodnos¢ — to raj dla najrézniej-
szych zyjatek, za sprawa ktorych
zwicksza si¢ jej zyznos§é. Uprawa
ziemi wigze si¢ z emisjgq amoniaku
(NH3) — w gospodarstwach ekolo-
gicznych jest ona znacznie nizsza
niz w konwencjonalnych.

Siegajac po zywnosc ekologiczna
wspieramy rolnictwo, ktore dla
wielu moze wydawac si¢ nieefek-
tywnym i drogim, ale na dluzsza
mete okazuje si¢ przyjazne natu-
rze 1 rozsadnie korzystajace z jej
zasobow.

Rolnictwo ekologiczne to uprawa
roli bez uzycia $rodkéw chemicz-
nych, a stosowanie wylacznie na-
turalnych metod uprawy pozwala

na zréwnowazong produkcje ro-
slinna.

Podstawowe zadania rolnictwa
ekologicznego:

* produkcja zdrowej, nieskazonej
1 niemodyfikowanej zywnosci, bo-
gatej w substancje odzywcze,

* ochrona wartodci odzywczych
gleby 1 zapobieganie erozji gleby,

* wprowadzanie srodkoéw pocho-
dzenia organicznego do gleby,

* stosowanie plodozmianu,

* zréwnowazony rozwoéj produk-
cji rodlinnej i zwierzece] w gospo-
darstwie,

* produkcja pasz zwierzecych bez
stosowania §rodkéw chemicznych,
e dbalos¢ o krajobraz naturalny
polskiej wsi i zachowanie jego wa-
loréw dla przysztych pokolen.

Zasady rolnictwa
ekologicznego

Rolnictwo ekologiczne to specy-

ficzny system gospodarowania,

zaklada
produkcji roslinnej ze zwierzeca,

ktory zréwnowazenie
przy zastosowaniu §rodkow natu-
ralnych.
Podstawowe cele rolnictwa
ekologicznego to:

* zachowanie wysokiego pozio-
mu préchnicy, ktora warunkuje zy-
zno$¢ gleby,

* utrzymanie réwnowagi biolo-
gicznej w $rodowisku produkcji
rolniczej,

* dazenie do zamkniccia obiegu
materii w gospodarstwie poprzez

zréwnowazenie produkeji roslin-
nej ze zwierzgca.

Uprawa roslin:

* nawozenie nawozami organicz-
nymi lub naturalnymi, wytworzo-
nymi we wlasnym gospodarstwie
lub, w przypadku nie posiadania
zwierzat, pozyskanymi z innych
gospodarstw ckologicznych oraz
nawozami i §rodkami poprawiaja-
cymi wlasciwosci gleby, zakwalifi-
kowanymi do stosowania w rolnic-
twie ekologicznym,

* stosowanie ckologicznego ma-
terialu siewnego,

* wlasciwy pltodozmian, uwzgled-
niajacy wsiewki i poplony, pozwa-
lajace na jak najdtuzsze przykrycie
gleby roslinnoscia,

* odchwaszczanie  mechaniczne,
bez chemicznych srodkéw ochro-
ny rodlin lub za pomoca Srodkéw
ochrony, zakwalifikowanych do sto-
sowania w rolnictwie ekologicznym,
preparatéw  bio-
wyciagow  roslin-

* stosowanie
logicznych i
nych.

Nie wolno stosowac:

* organizmow genetycznie mody-
fikowanych (GMO),

e zapraw nasiennych i syntetycz-
nych srodkéw ochrony roslin,

* nawozow sztucznych,

* sztucznych koncentratow,

* promieni jonizujacych.

Wolno stosowac:

* $rodki ochrony roélin, zakwali-
fikowane do stosowania w rolnic-
twie ekologicznym w Polsce,

e nawozy i S$rodki poprawiajace
wlasciwosci gleby w  rolnictwie
ckologicznym.

Nawozy i nawozenie

Istota nawozenia w rolnictwie
ekologicznym  jest utrzymanie
lub podwyzszenie zyznosci i bio-
logicznej aktywnosci gleby oraz
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Nalezy zréwnowazy¢ produkgje roslinng ze zwierzeca

stworzenie optymalnych warun-
kéw rozwoju roélin.
Podstawowymi nawozami w go-
spodarstwie  ekologicznym  sg
kompost, gnojoéwka
i woda gnojowa (te ostatnie sto-
sowane s3 w okresie od kwietnia
do konca sierpnia) oraz nawozy
zielone. W rejonach gérskich do-
puszcza si¢ stosowanie gnojowicy,
pod kontrola doradcy.

obornik,

Nawozami  uzupelniajagcymi
w gospodarstwie ekologicz-
nym sg:

* nawozy mineralne - mielone
skaly, takie jak bazalt, bentonit,
gips, kizeryt, dolomit, wapno ma-
gnezowe, wapno weglanowe, kre-
da nawozowa (pojezierna, takowa,
margiel), boraks; nawozy potasowe
(kainit, kalimagnezja, siarczan po-
tasu), skaly fosforytowe (maczki)
i popidt drzewny,

* nawozy organiczne - maczka
z kosci, krwi, rogéw, pierza, sko-
rupy jaj, maczka rybna, odpady
z wlasnego gospodarstwa, maku-
chy, kora drzewna 1 trociny,

* muliosady z naturalnych zbiorni-
kéw wodnych, torf w ilosci do 20%
w podlozach do produkcji rozsad.

(w tym chelatowe, mikroelemen-
towe 1 dolistne), nawozy o spowol-
nionym dzialaniu itp.,

* gnojowica, komposty z odpa-
déw komunalnych, osady $cieko-
we spoza gospodarstwa, nieprze-
kompostowane fekalia, komposty
z udzialem fekaliow w uprawie
warzyw, odchody z ferm zwierzat
futerkowych, nawéz popieczarko-
wy (podloze) z konwencjonalnych
pieczarkarni,

* produkowane przemystowo
nawozy organiczne (W tym tzw.
biohumus), nawozy organiczno-
-mineralne (w tym na bazie wegla
brunatnego), popioly wegla z elek-
trocieplowni, kottowni i zaktadow
przemystowych.

Uprawa roli

Uprawa gleby ogranicza si¢
do niezbednego minimum i po-
winna by¢ wykonywana z mysla
o stalym podwyzszaniu zyznosci.
Ogodlne zasady uprawy obejmuja:

* plytkie odwracanie i glebokie
spulchnianie,

* ograniczanie liczby przejazdow
(agregatowanie narzedzi),

* maksymalne skracanie czasu,
w ktorym gleba pozostaje bez
okrywy roslinnej.

o kilkuletniej rotacji (minimum
4 lata), z udzialem roslin motyl-
kowych (minimum 25%) w plonie
gléwnym, uwzgledniajacy stoso-
wanie wsiewek 1 miedzyplondw
chroniacych glebe przed erozja.
Wilasciwie zaplanowany plodo-
zmian zapewnia:

* utrzymanie odpowiedniej za-
wartosci prochnicy oraz zyznosci
gleby,

* zapobiega nadmiernemu roz-
wojowi chorob i szkodnikow,

* nie dopuszcza do niekontrolo-
wanego rozwoju chwastow.

Ograniczenie
zachwaszczenia

W gospodarstwie ckologicznym
niedozwolone jest stosowanie
jakichkolwiek herbicydow. Od-
chwaszczanie wykonuje si¢ wy-
tacznie mechanicznie, przy uzyciu
bron, obsypnikéw, pielnikéw i na-
rzedzi recznych.

Duza rol¢ w ograniczaniu za-
chwaszczenia odgrywaja nastepu-
jace dzialania zapobiegawcze:

* odpowiedni dobor i nastepstwo
roslin uprawnych (wlasciwy plo-
dozmian),

* kompostowanie
ogrodniczych,

¢ odpowiedni dobér odmian ro-
§lin uprawnych,

* uprawa
mych, Scierniskowych) i srodplo-

materialéw

miedzyplonéw  (ozi-

néw (wsiewek),

* oczyszczanie materiatu siewnego,
* przedsiewna uprawa roli,

* Scidtkowanie i mulczowanie.

Dobor odmian

roélin uprawnych

W rolnictwie ekologicznym pre-
ferowane sa odmiany genetycznie
ustalone, o szerokiej odpornosci
na choroby i szkodniki, formy lokal-
ne konkurencyjne wobec chwastow,
ktore uksztaltowaly si¢ w ciagu wie-
lu lat uprawy w danym regionie.

Materiat siewny
i sadzeniowy

Niedozwolonymi  nawozami .

w gospodarstwie ekologicz- Ptodozmian Wymogiem w gospodarstwach
nym s3: Kluczowe znaczenie w gospo- ckologicznych  jest  nabywa-
* syntetyczne Nnawozy — azoto- darstwie ekologicznym ma odpo- nie materialu  siewnego lub
we, guano, nawozy przemystowe  wiednio zaplanowany plodozmian sadzeniowego, reprodukowa-
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nego w gospodarstwach eko-
logicznych  lub
we wlasnym gospodarstwie. Nie-
dozwolona jest uprawa roélin-
genetycznie  modyfikowanych.
Niedopuszczalne jest takze zapra-
wianie nasionorazmaterialusadze-
niowego $rodkami syntetycznymi.

rozmnazanie

Dozwolone jest zaprawianie na-
sion wapnem hydratyzowanym
w ilosci 2 kg/ 100 kg. Mozna tow-
niez przedsiewnie traktowac na-
siona preparatami biodynamicz-
nymi i dojrzalym kompostem.
Dopuszczalne sa zabiegi fizyczne
przyspieszajace kielkowanie, takie
jak moczenie, a takze (w celach
fitosanitarnych) moczenie w roz-
tworze nadmanganianu potasu.

Regulatory wzrostu

i rozwoju

W rolnictwie ekologicznym do-
zwolone sa naturalne substancje,
jak  preparaty biodynamiczne,
wyciagi kompostowe, ekstrakty
rodlinne itp. Niedozwolone jest
stosowanie substancji syntetycz-
nych o charakterze hormonéw
roslinnych, jak antywylegacze,
substancje stymulujace rozkrze-
wianie, stymulujace zaplodnienie
i inicjujace partenokarpiczne za-
wiazywanie owocow, przyspiesza-
jace lub opdzniajace dojrzewanie,
hamujace kietkowanie bulw i ce-
bul, pobudzajace ukorzenianie sa-
dzonek i inne.

Ochrona roslin

Podstawg ochrony sa dziatania za-
pobiegajace nadmiernemu rozwo-
jowi chordb 1 szkodnikéw roslin.
Skladaja si¢ na nie ograniczenie
wystegpowania chwastow, zabiegi
odchwaszczajace 1 ochrona roslin
przed chorobami i szkodnika-
mi. Ograniczanie wystgpowania
chwastow realizuje sie poprzez
dzialania  zapobiegawcze oraz
ich  bezposrednie  zwalczanie.
Stosowanie herbicydéw jest nie-
dozwolone zaréwno na polach
uprawnych, jak i na miedzach,
brzegach pdl, w rowach, przy
drogach oraz pasach zadrzewien
§rédpolnych.

Dziatania zapobiegajace nad-
miernemu zachwaszczeniu to:

* stosowanie w plodozmianie ro-
$lin dobrze zacieniajacych glebe oraz
roélin o wysokiej dynamice wzrostu,
e uprawa roslin odchwaszczaja-
cych,

* pokrycie gleby rodlinami upraw-
nymi przez caly okres wegetacji,
uprawa miedzyplonéw i $rédplo-
néw, $cidtkowanie gleby,

* stosowanie materialu siewnego
wolnego od nasion 1 chwastow.

Bezposrednie zwalczanie

chwastow, polega na:

* stosowaniu uprawek mecha-
nicznych przy uzyciu bron, obsyp-
nikéw i pielnikéw,

* stosowaniu herbicydéw biolo-
gicznych,

* wyrywaniu chwastow,

e odchwaszczaniu termicznemu,
przy uzyciu specjalistycznych urza-
dzen, zwlaszcza przed wschodami
wolno kietkujacych gatunkéw wa-
rzyw, np. marchwi i cebuli.
Dziatania majace na celu
ochrong roélin przed choroba-
mi i szkodnikami polegaja na:

* ksztaltowaniu srodowiska

gospodarstwa 1 jego otoczenia
w sposéb sprzyjajacy rozwojowi
i ochronie naturalnych wrogow
szkodnikéw roslin uprawnych,

e wprowadzaniu do uprawy od-
mian roslin odpornych na choroby
i szkodniki,

* odpowiednim doborze termi-
néw siewu i zabiegdw pielegnacyj-
nych tak, aby zminimalizowa¢ roz-
woj chordb i szkodnikdw,

* przykrywaniu roslin uprawnych
ostonami (folia, siatkami, widkni-
na) w okresie nasilenia choréb lub
inwazji szkodnikéw,

* stosowaniu substancji odstra-
szajacych lub zwabiajacych,

* stosowaniu pulapek, barier,
emitoréw impulséw dzwiekowych
lub $wietlnych,

* wprowadzaniu do uprawy roslin
odstraszajacych lub zwabiajacych
szkodniki.

W rolnictwie ekologicznym stosuje
si¢ srodki ochrony roslin zawiera-
jace wylacznie substancje biolo-
gicznie czynne, mikroorganizmy
oraz organizmy zywe.

Na podstawie materiatdw seminaryjnych
Stanistaw Leri DODR we Wroclawin

Naturalny krajobraz polskiej wsi
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