Festiwal Polska od Kuchni - zapisy do
konkursow dla Kot Gospodyn Wiejskich

Chcac uhonorowad wktad Két Gospodyn Wiejskich w promowanie bogactwa oraz
réznorodnosci lokalnej tradycji a takze pogtebi¢ wiedze o kulturze regionu,
Organizatorzy Festiwalu ,Polska od Kuchni” juz po raz trzeci zapraszajg wszystkie
KGW do udziatu w konkursach angazujgcych Kota z catej Polski. Zgtoszenia beda
przyjmowane do 31 marca.

Motywem przewodnim Festiwalu i wszystkich kategorii konkursowych bedzie
tradycyjny, niedzielny obiad. Zachecamy do udziatu w czterech kategoriach
konkursowych:

Wybory Miss Wdzieku

To przestrzeh dla wszystkich kobiet, ktére chcg poczu¢ sie wyjatkowo, sg petne
klasy i wdzieku.

W konkursie Miss jedng z kreacji, w ktdrej zaprezentujg sie Panie bedzie stréj, w
ktérym kandydatki pojawityby sie na niedzielnym obiedzie.

Konkurs odbedzie sie w dwéch kategoriach wiekowych: Miss do 45 r. zycia oraz
Miss 45+.

Konkurs Kulinarny

Podczas ktérego Kota maja za zadanie przygotowa¢ dwudaniowy, niedzielny
obiad, w sktad ktérego wchodzi zupa z makaronem oraz drugie, dowolnie
wybrane danie. Kota moga przygotowac tradycyjne, regionalne dania

Konkurs Artystyczny

To kategoria konkursowa, w ktérej Kota mogg wykazac sie najwieksza
kreatywnoscia. Zgtoszenia powinny nawigzywac do regionalnych tradycji
niedzielnego obiadu: tance, przyspiewki, wtasnorecznie szyte obrusy lub inne
rekodzieto.

Formularze zgtoszeniowe do konkurséw znajduja sie na stronie:
https://www.festiwalpolskaodkuchni.pl/zgloszenia-do-konkursow-on-line-s...

Konkursy zostana rozstrzygniete w 3 etapach:

| etap konkursu - eliminacje wstepne
Sposrod nadestanych zgtoszeh Komisje Konkursowe wybiorg najbardziej


https://www.festiwalpolskaodkuchni.pl/zgloszenia-do-konkursow-on-line-s6106

inspirujgce Kota ze wszystkich kategorii konkursowych, z kazdego wojewédztwa,
ktére przejda do kolejnego etapu - péifinatdw wojewddzkich.

Il etap konkursu - pétfinaty wojewddzkie

Potfinaty Konkurséw odbedga sie podczas lokalnej edycji Festiwalu ,,Polska Od
Kuchni”. Festiwal odwiedzi kazde wojewddztwo by zaserwowad uczestnikom
bezptatne wydarzenie okraszone wspaniatg atmosferg lokalnych spotecznosci
oraz regionalnej kultury i tradycji. W trakcie Potfinatow Wojewddzkich wytonieni
zostang zwyciezcy kazdej kategorii konkursowej, ktorzy przejdg do trzeciego
etapu - Finatu. Juz na tym etapie na uczestnikéw beda czeka¢ niezapomniane
emocje, a na zwyciezcOw wartosciowe nagrody. Nagroda gtdwna dla zwyciezczyn
Potfinatow

w kazdej kategorii to 3 000 zt.

1l etap konkursu - finat

Finat Festiwalu odbedzie sie 30 wrzesnia 2023 r. na btoniach PGE Narodowego w
Warszawie.

Podczas tego wydarzenia zmierzg sie ze sobg zwyciezcy wszystkich pétfinatéw
wojewddzkich w poszczegdlnych kategoriach konkursowych.

Wydarzenie zakohczy uroczysta gala z wreczeniem nagrdéd oraz koncert
~Roztanczony PGE Narodowy”.

Nagrody gtéwne do zdobycia w Finale to 10 000 zt. Festiwal otrzymat Patronaty
Honorowe Marszatkow i Wojewodéw.

Wiecej informacji na stronie: www.festiwalpolskaodkuchni.pl oraz na naszych
profilach na portalach spotecznosciowych:

Facebook: https://www.facebook.com/polskaodkuchni

Instagram: https://www.instagram.com/festiwalpolskaodkuchni
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