
Ogród przyjazny zwierzętom

Jeśli ogród leży w pobliżu lasu lub łąki, można spodziewać się wizyt 
zwierząt typowych dla tych środowisk. W naturalnym otoczeniu nie 
trzeba się martwić, że ogród pozostanie pusty. Inaczej dzieje się 
w przypadku, gdy w pobliżu brakuje zadrzewień czy łąk.

Ptakom i owadom niewiele przeszkadza w wędrówkach, ale dla ssaków, płazów 
i gadów, szczelne i wysokie ogrodzenia są przeszkodą trudną do pokonania. 
Dlatego w podmurówkach robi się specjalne otwory, przez które np. jeże mogą 
swobodnie przechodzić.

Nie dla pedanta

Nie jest możliwe sprowadzenie zwierząt do ogrodu na siłę. Muszę się one w nim 
poczuć dobrze. Wtedy zadomowią się same. Dlatego projektując nasadzenia 
pomyślmy o tym, aby dobrać gatunki roślin, które zapewnią zwierzętom 
schronienie, bądź pokarm. Zwierzęta nie lubią uporządkowanych ogrodów – 
równych ścieżek, regularnych rabat czy zagrabionych liści. Wolą ogrody 
naturalistyczne, z dużą liczbą gatunków roślin rodzimych, drzewa z gęstymi 
koronami, gęste niestrzyżone żywopłoty, kwietne łąki, pnącza i zbiorniki wodne.

Zwabić ochroniarza

Aby zwabić do ogrodu pożyteczne ptaki, które stanowią ochronę przed 
szkodnikami, możemy w nim posadzić rośliny, które zapewniają im i schronienie, 
i pokarm, jak agrest pospolity, aktinidia, berberys thunberga, cis pospolity, głóg, 
irga pozioma, jałowiec chiński, jałowiec pospolity, jaśminowiec wonny, kalina 
hordowina, kalina koralowa, lilak pospolity, ognik szkarłatny, porzeczka alpejska 
dzika róża, róża pomarszczona, świerk pospolity, wiciokrzew pomorski, 
winobluszcz pięciolistkowy, winobluszcz trójklapowy, winobluszcz zaroślowy czy 
żywotnik zachodni. Źródłem pokarmu dla ptaków mogą być także m.in. cynia, 
czarnuszka, len zwyczajny, łubin, rudbekia, słonecznik oraz nasiona warzyw, 
zwłaszcza dyni, ogórka, sałaty i rzodkiewki.

Miska
w pastelowym kolorze

Ptakom odpowiadają gęstwiny krzewów, także kłujących oraz drzewa które mają 



korony z dużą liczbą drobnych gałęzi. Tam czują się bezpiecznie i odnajdują 
schronienie np. przed kotami. Chętnie zakładają gniazda w niestrzyżonych 
żywopłotach. Lubią też pnącza, gdzie chowają się przed deszczem. Oczka wodne 
także są chętnie odwiedzane przez ptaki i służą za wodopój. Istotne jest, żeby 
miały łagodny brzeg. Jeśli w ogrodzie nie ma zbiorników wodnych, warto postawić 
poidełko lub naczynie z wodą (w stonowanych kolorach). Z takiego wodopoju 
skorzystają nie tylko ptaki, ale i małe ssaki oraz owady.

Żaba nie wiadomo skąd

Oczko wodne i jego gęsto obsadzona roślinnością okolica stwarzają dobre 
warunki do życia żab i ropuch, niezastąpionych przy eliminacji szkodliwych 
owadów. Pojawiają się nie wiadomo skąd i jeśli miejsce im odpowiada, zostają. 
W ogrodach najczęściej występuje żaba trawna, żaba wodna, rzekotka i ropucha 
szara. Żaby doskonale czują się w zbiornikach o głębokości powyżej 1 metra, bo 
wtedy mogą w nim przezimować. W słonecznych, spokojnych zakątkach 
ogrodów, z dużą liczbą wilgotnych kryjówek można spotkać jaszczurki. Lubią się 
one chować między kamieniami, korą, w szczelinach kamiennych murków oraz 
wygrzewać na słońcu.

Pyłek niesiony motylem

Najliczniejszymi przedstawicielami fauny w ogrodzie są owady. Wiele z nich to 
owady pożyteczne, inne zdobią ogród. Można je przywabić sadząc obficie 
kwitnące i intensywnie pachnące rośliny. Ozdobą ogrodu i mile widzianymi 
owadami są motyle. W polskich ogrodach występuje około 150 gatunków motyli 
dziennych. Zazwyczaj zauważamy te najbardziej kolorowe. Motyle nie tylko 
zdobią, ale są także odpowiedzialne za rozmnażanie wielu gatunków roślin ‒ 
przenoszą pyłek.

 

Rośliny wabiące motyle:

Krzewy i krzewinki:

budleja Dawida,
lawenda wąskolistna,
wrzosy.

Byliny:



astry,
bodziszki,
chaber górski,
jeżówka purpurowa,
języczka pomarańczowa,
macierzanka zwyczajna,
miodunka pstra,
płomyk wiechowaty,
przegorzan pospolity,
rozchodniki,
złocień właściwy,
żagwin zwyczajny.

Rośliny jednoroczne:

cynia wytworna,
driakiew purpurowa,
kosmos podwójnie pierzasty,
powój trójbarwny,
rezeda wonna,
smagliczka nadmorska,
żeniszek meksykański.

Trzeba pamiętać, że prawdziwy ogród to nie tylko rośliny. Trudno go sobie 
wyobrazić bez śpiewu ptaków, dźwięku latających owadów, cykających 
świerszczy, rechotu żab, czy widoku kolorowych motyli.
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